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Το έργο

Το CoIMPACT είναι (ια )ιακ+α,ικ- 
.+/,ο0ο12ία .ο1 34ε)ι53,6κε 7ια να 
εν)1να(83ει ,ο19 ν:ο19 .ο1 ε(.2:κον,αι 
3,ον .ε+ι0α22ον,ικό ακ,ι0ι3(ό 05369. 
Χ+6(α,ο)ο,εί,αι α.ό ,ο Erasmus+ και 
12ο.οιεί,αι α.ό (ια 3ύ(.+αξ6 (ε,αξύ ,/ν 
Latte Creative (Ι,α2ία), Xeración (Ι3.ανία) 
και HIGGS (Ε225)α). Το :+7ο αν,α.οκ+ίνε,αι 
3ε (ια α1ξανό(εν6 αν57κ6: να εAο)ια3,ούν 
οι ν:οι (ε ,α .+ακ,ικ5, )6(ιο1+7ικ5 και 
31ναι3θ6(α,ικ5 ε+7α2εία .ο1 α.αι,ούν,αι 
7ια να αν,ι(ε,/.ί3ο1ν ,6ν κ2ι(α,ικ- κ+ί36 και 
να ε.ικοιν/ν-3ο1ν α.ο,ε2ε3(α,ικ5 ,ι9 αι,ίε9 
,ο19.
Cε ό26 ,6 Dό,ια Ε1+8.6, α(:,+6,οι ν:οι 
ακ,ι0ι3,:9 ε+75Eον,αι 7ια να .+ο3,α,εύ3ο1ν 
,ο .ε+ι0522ον 3,ι9 κοινό,6,:9 ,ο19. F3,ό3ο, 
.ο22οί α.ό α1,ού9 )εν )ιαθ:,ο1ν ,ο19 
.ό+ο19, ,ι9 )εξιό,6,ε9 και ,α )ίκ,1α .ο1 
α.αι,ούν,αι 7ια να ενι34ύ3ο1ν ,6 A/ν- ,ο19. 
Το CoIMPACT 7ενν-θ6κε α.ό ,6ν ε.ιθ1(ία 
να αν,ι(ε,/.ι3,ούν α1,:9 οι .+οκ2-3ει9, 
εν)1να(8νον,α9 ,ι9 ικανό,6,ε9 ,/ν νεανικ8ν 
.ε+ι0α22ον,ικ8ν ο+7αν83ε/ν (:3/ ,69 
31νε+7α3ία9, ,69 )6(ιο1+7ικό,6,α9 και ,69 
α2262ε77ύ69.

INTRODUCTION
G1,ό ,ο toolkit α.ο,ε2εί :να α.ό ,α κύ+ια 
α.ο,ε2:3(α,α ,ο1 :+7ο1. Είναι :να9 
.+ακ,ικό9 και ε1:2ικ,ο9 ο)67ό9 7ια ν:ο19 
ακ,ι0ι3,:9, 3122ο7ικό,6,ε9 και ο+7αν83ει9 
.ο1 θ:2ο1ν να 4,ί3ο1ν )1να(ικ:9 κα(.5νιε9, 
να ε.ικοιν/ν-3ο1ν (ε 3αA-νεια 3ύνθε,α 
E6,-(α,α και να κιν6,ο.οι-3ο1ν ,ι9 κοινό,6,ε9 
.+ο9 ,6ν α22α7-. Το .ε+ιε4ό(ενο ,ο1 tool-
kit 0α3ίEε,αι 3ε .+α7(α,ικ:9 αν57κε9 .ο1 
εν,ο.ί3,6καν (:3/ :+ε1να9 και )ια2ό7ο1 (ε 
ο(5)ε9 05369 3,6ν Ι,α2ία, ,6ν Ι3.ανία και ,6ν 
Ε225)α. Hε+ι2α(05νει (εθο)ο2ο7ίε9, ε+7α2εία 
και .ε+ι.,83ει9 (ε2:,69 ε.ικεν,+/(:νε9 3,ον 
34ε)ια3(ό 7ια ,ον ακ,ι0ι3(ό, 3,ο artivism και 
3,6ν guerrilla ε.ικοιν/νία, καθ89 και 3,6ν 
1.ο3,-+ιξ6 και 53κ636 .ίε369—31ν)15Eον,α9 
3,+α,67ικ- 3κ:I6, .ο2ι,ι3,ικ- )ιαί3θ636 και 
)6(ιο1+7ικ- εν:+7εια.
Εί,ε ξεκιν59 ,6ν .+8,6 3ο1 κα(.5νια εί,ε 
ε.ιθ1(εί9 να 0ε2,ι83ει9 ,6ν .+ο3:77ι3- 
3ο1, α1,ό ,ο κι, 3ε .+ο3κα2εί να (5θει9, να 
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Ο ρ-.ος το1 design 2το3 4κτιβι2μ- 

Το design είναι :να ι341+ό ε+7α2είο 3,ον 48+ο 
,ο1 ακ,ι0ι3(ού. Καθο+ίEει ,ον ,+ό.ο (ε ,ον ο.οίο 
(ε,α)ί)ον,αι ,α (6νύ(α,α, εξα3Aα2ίEον,α9 ό,ι θα 
α77ίξο1ν ,ο κοινό και θα ε(.νεύ3ο1ν )+536. Μ:3α 
α.ό εν,1./3ιακ:9 εικόνε9, οι ακ,ι0ι3,:9 (.ο+ούν 
να ανα)είξο1ν .+ο02-(α,α, να κιν6,ο.οι-3ο1ν 
1.ο3,6+ικ,:9 και να )6(ιο1+7-3ο1ν )ια+κ- αν,ίκ,1.ο. 
Το design 2ει,ο1+7εί /9 6 ο.,ικ- A/ν- ,/ν κιν6(5,/ν, 
(ε,αA+5Eον,α9 3ύνθε,ε9 ι):ε9 3ε .+ο3053ι(ε9 και 
)1να(ικ:9 (ο+A:9. Εί,ε .+όκει,αι 7ια αAί3α, 7+αAικ5 
κοιν/νικ8ν )ικ,ύ/ν - ι3,ο3ε2ί)α, ο κα2ό9 34ε)ια3(ό9 
ενι34ύει ,6ν ε(0:2εια και ,6ν α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,α 
,/ν ακ,ι0ι3,ικ8ν κα(.ανι8ν, καθι3,8ν,α9 ,ον 
ανα.ό3.α3,ο (:+ο9 ,ο1 3ύ74+ονο1 ακ,ι0ι3(ού.

1.INTRODUCTION
Κί3:μ4 Πο.ιτικώ3 Δικ4ιωμ?τω3
Στις Ηνω()νες Π,-ιτε.ες, τ, Κ.ν0(1 Π,-ιτι23ν 

4ι21ιω(5των τ0ς 6ε21ετ.1ς τ,7 ’50 21ι ’60 
18,τ)-ε9ε (ι1 90(1ντι2: 21ι (ετ1(,ρφωτι2: 
8ερ.,6,, 8,7 9τόχε7ε 9τ,ν τερ(1τι9(ό τ,7 φ7-ετι2,ύ 
6ι1χωρι9(,ύ 21ι τ0ς 979τ0(1τι2:ς 6ι52ρι90ς 
21τ5 των Αφρ,1(ερι21ν3ν. A, 2.ν0(1 ε8ι6.ω2ε ν1 
εB19φ1-.9ει Cε(ε-ι360 6ι21ι3(1τ1 21ι ι9ότ0τ1 Dι1 
τ,7ς Αφρ,1(ερι21ν,ύς 8,-.τες, 8,7 Dι1 21ιρό :τ1ν 
Cύ(1τ1 56ι2ων νό(ων 21ι 8ρ12τι23ν. ΑBι,8,ι3ντ1ς 
18,τε-ε9(1τι25 τ, design, τ, 2.ν0(1 χρ09ι(,8,.09ε 
,8τι25 ερD1-ε.1 ό8ως 1φ.9ες, φ7--56ι1 21ι 81νό Dι1 
ν1 (ετ1φ)ρει ι9χ7ρ5 21ι 21.ρι1 (0νύ(1τ1 ι9ότ0τ1ς 21ι 
6ι21ι,9ύν0ς. Α7τ5 τ1 ,8τι25 ()91 :τ1ν 2ρ.9ι(1 Dι1 τ0ν 
2ιν0τ,8,.090 των 2,ιν,τ:των, τ0ν 8ρ,9)-2790 εCνι2:ς 
8ρ,9,χ:ς 21ι τ0 97D2)ντρω90 78,9τ:ριB0ς 18ό 
ετερ,Dενε.ς ,(56ες 9ε ,-ό2-0ρ0 τ0 χ3ρ1.
Eν1 18ό τ1 8ι, ε(F-0(1τι25 )ρD1 τ0ς 8εριό6,7 ε.ν1ι 
0 1φ.91 “I Am a Man” 18ό τ0ν 18ερD.1 των ερD1τ3ν 
21C1ριότ0τ1ς 9τ, G)(φις τ, 1968, 8,7 18,τε-ε. 
χ1ρ12τ0ρι9τι2ό 81ρ56ειD(1 τ0ς ι21νότ0τ1ς τ,7 
2ιν:(1τ,ς ν1 18,639ει (ε 18-ό 1--5 ,79ι19τι2ό 
τρό8, τ0ν 1Bι,8ρ)8ει1 21ι τις 6ιε26ι2:9εις των 
Αφρ,1(ερι21ν3ν ερD1τ3ν. Η 1φ.91 17τ: 6εν 
ε8ι2,ινων,ύ9ε (όν, τις F19ι2)ς 1B.ες 21ι τις 
ε8ε.D,79ες 181ιτ:9εις τ,7 2ιν:(1τ,ς, 1--5 ε8.90ς 
χρ09.(ε7ε Dι1 τ0ν ενότ0τ1 των 97((ετεχόντων 21ι 
τ0ν εB19φ5-ι90 ε7ρε.1ς 78,9τ:ριB0ς 9ε τ,8ι2ό 21ι 
εCνι2ό ε8.8ε6,. G)9ω 17τ3ν των ,8τι23ν ()9ων, τ, 
Κ.ν0(1 Π,-ιτι23ν 4ι21ιω(5των 21τ5φερε ν1 6ι1639ει 
18,τε-ε9(1τι25 τ, (:ν7(5 τ,7, ν1 ε(8νεύ9ει 6ρ590 
21ι ν1 21--ιερD:9ει )ν1 ι9χ7ρό 1.9C0(1 1--0-εDDύ0ς. 
Η 9τρ1τ0Dι2: χρ:90 τ,7 design 97ν)F1-ε 90(1ντι25 
9τ0ν ε8ιτ7χ.1 τ,7 2ιν:(1τ,ς 21ι 9τ0ν (12ρ,χρόνι1 
81ρ121τ1C:20 τ,7 9τ,ν 1D3ν1 Dι1 τ1 8,-ιτι25 

L 31νε+7α3ία (ε,αξύ 34ε)ια3(ού και ακ,ι0ι3(ού :4ει (ια .2ού3ια ι3,ο+ία, .ο1 ανα)εικνύε,αι 
α.ό 36(αν,ικ5 κιν-(α,α ,α ο.οία 4+63ι(ο.οί63αν ο.,ικ5 (:3α 7ια να .+οκα2:3ο1ν α22α7-. Ε)8 
εξε,5Eο1(ε ε.,5 αξιο36(εί/,ε9 .ε+ι.,83ει9 ό.ο1 ο 34ε)ια3(ό9 -,αν ο13ι8)69 7ια ,6ν .+ο8θ636 
κοιν/νικ8ν και .ο2ι,ικ8ν 3κο.8ν

1.1 HISTORY: HOW DESIGN AND ACTIVISM 

6ι21ι3(1τ1.

Atelier Populaire
Hι 6ι160-39εις τ,7 G1I,7 τ,7 1968 9τ0 J1--.1 
:τ1ν (ι1 9ειρ5 φ,ιτ0τι23ν 2ιν0τ,8,ι:9εων 21ι 
18ερDι3ν 8,7 εBε-.χC021ν 9ε εCνι2ό 2.ν0(1 21τ5 
τ,7 218ιτ1-ι9(,ύ, τ,7 21τ1ν1-ωτι9(,ύ 21ι των 
81ρ16,9ι123ν Cε9(3ν. Στις 6ι1(1ρτ7ρ.ες 97((ετε.χ1ν 
5νCρω8,ι 18ό ό-1 τ1 2,ινωνι25 9τρ3(1τ1, ενω()ν,ι 
18ό τ0ν 1ν5D20 Dι1 1--1D:. G)91 9ε 17τό τ, 
τ1ρ1χ36ες 8-1.9ι,, 1ν16ε.χC02ε τ, Atelier Populaire 
(Λ1L2ό MρD19τ:ρι), )ν1 90(1ντι2ό 2)ντρ, 12τιFι9τι2,ύ 
design. N,ιτ0τ)ς 21ι ερD5τες 21τ)-1F1ν 18ό 2,ιν,ύ 
τ0ν École des Beaux-Arts 9τ, Π1ρ.9ι, 97νερD1Oό(εν,ι 
Dι1 τ0ν 81ρ1DωD: ι9χ7ρ3ν, ,8τι25 )ντ,νων 1φι93ν 
(ε 2,φτερ5 (0νύ(1τ1. Hι 1φ.9ες 17τ)ς 2,--:C021ν 
9ε ό-0 τ0ν 8ό-0, 97(F5--,ντ1ς 9τ0ν εν.9χ790 τ0ς 
60(ό9ι1ς 9τ:ριB0ς 21ι 9τ0ν 5(ε90 ε8ι2,ινων.1 των 
1ιτ0(5των τ,7ς.
Hι 1φ.9ες τ,7 Atelier Populaire 6εν :τ1ν 18-3ς )ρD1 
τ)χν0ς: )Dιν1ν 9ύ(F,-1 τ,7 2ιν:(1τ,ς, εν91ρ23ν,ντ1ς 
τ, 8νεύ(1 21ι τ, 85C,ς των 6ι160-39εων. Η 
6,7-ει5 τ,7 Atelier 81ρ1()νει 6ι1χρ,νι2: (1ρτ7ρ.1 
τ0ς 6ύν1(0ς τ,7 97((ετ,χι2,ύ design 9τ,7ς 
ε81ν19τ1τι2,ύς 1D3νες, 18,6ει2νύ,ντ1ς 83ς 0 τ)χν0 
21ι , 12τιFι9(ός (8,ρ,ύν ν1 97ν1ντ0C,ύν Dι1 ν1 
60(ι,7ρD:9,7ν F1Cύ 2,ινωνι2ό 1ντ.2τ78,.
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See Red Women’s Workshop

A, 1974, εν ()9ω τ0ς ρ1D61.1ς 1ν58τ7B0ς τ,7 
φε(ινι9τι2,ύ 2ιν:(1τ,ς 9τ, Ηνω()ν, P19.-ει,, 
ι6ρύC02ε 9τ, Λ,ν6.ν, τ, See Red Women’s Work-
shop 18ό (ι1 1φ,9ιω()ν0 97--,Dι2ότ0τ1 D7ν1ι23ν 
21--ιτεχν3ν. Α7τ)ς ,ι D7ν1.2ες εν3C021ν (ε )ν1 
2,ινό όρ1(1 21ι 92,8ό, 2ιν,ύ(ενες 18ό (ι1 F1Cι5 
1.9C090 τ,7 21τε8ε.D,ντ,ς ν1 1ντι(ετω8.9,7ν 21ι 
ν1 1(φι9F0τ:9,7ν τις 6ι16ε6,()νες 2,ινωνι2)ς 
νόρ(ες τ0ς ε8,χ:ς. Στόχ,ς τ,7ς :τ1ν ν1 60(ι,7ρD,ύν 
21ι ν1 6ι1ν)(,7ν φε(ινι9τι2)ς 1φ.9ες 8,7 όχι (όν, 
1(φι9F0τ,ύ91ν τις 2,ινωνι2)ς 97(F59εις, 1--5 
ε8.90ς 1ν)6ει2ν71ν 2ρ.9ι(1 O0τ:(1τ1 ό8ως 0 )(φ7-0 
1νι9ότ0τ1, τ1 1ν181ρ1DωDι25 6ι21ι3(1τ1 21ι 0 
εν6,,ι2,Dενει12: F.1.
Hι 60(ι,7ρD.ες τ,7 ερD19τ0ρ.,7 6εν :τ1ν 18-)ς 
1φ.9ες· :τ1ν Oωντ1ν5, 8ρ,2-0τι25 21ι 197(F.F19τ1 
8,-ιτι25 )ρD1 τ)χν0ς 8,7 181ιτ,ύ91ν 8ρ,9,χ: 21ι 

87ρ,6,τ,ύ91ν 97O0τ:9εις. Hι 1φ.9ες 8,7 81ρ:D1Dε 
τ, See Red Women’s Workshop χ1ρ12τ0ρ.O,ντ1ν 18ό 
τ0 C1ρρ1-)1 χρ:90 χρ3(1τ,ς 21ι τ0ν εντ78ω9ι12: 
ει2,ν,Dρ1φ.1, 9τ,ιχε.1 ε8ι(ε-3ς 9χε6ι19()ν1 Dι1 
ν1 (ετ1φ)ρ,7ν ι9χ7ρ5 (0νύ(1τ1. Σ7ν675O,ντ1ς 
τ1 21--ιτεχνι25 τ,7ς τ1-)ντ1 (ε τις 8,-ιτι2)ς τ,7ς 
8ε8,ιC:9εις, ,ι D7ν1.2ες τ,7 See Red 21τ5φερ1ν ν1 
60(ι,7ρD:9,7ν )ρD1 8,7 97D2.ν091ν F1Cι5 τό9, τ, 
2,ινό ό9, 21ι 5--,7ς 12τιFι9τ)ς.
G)91 18ό τις 16ι52,8ες 8ρ,985Cει)ς τ,7ς, τ, See 
Red Women’s Workshop 6ι16ρ1(5τι9ε 21C,ρι9τι2ό 
ρό-, 9τ, φε(ινι9τι2ό 2.ν0(1, 18,6ει2νύ,ντ1ς 
83ς , 9χε6ι19(ός (8,ρε. ν1 1(φι9F0τ:9ει 21ι ν1 
(ετ1(,ρφ39ει 8,-ιτι9τι25 1φ0D:(1τ1. Η 2-0ρ,ν,(ι5 
τ,7 See Red 81ρ1()νει (ι1 ι9χ7ρ: 78ενCύ(ι90 
τ0ς ε8.6ρ190ς 8,7 (8,ρε. ν1 )χει 0 τ)χν0 ότ1ν 
97ν675Oετ1ι (ε )ν1 81Cι19()ν, 6)9ι(, (ε 2,ινωνι25 
O0τ:(1τ1.

Κί3:μ4 τω3 ΜAτ4..ωρBCω3 το1 D3ωμέ3ο1 
E42ι.Aίο1

Η 18ερD.1 των (ετ1--ωρύχων 9τ, Ηνω()ν, P19.-ει, 
21τ5 τ0ν 8ερ.,6, 1984–1985 :τ1ν (ι1 90(1ντι2: 
21ι (12ρ,χρόνι1 Fι,(0χ1νι2: 2ιν0τ,8,.090 8,7 
,ρD1ν3C02ε 18ό τ0ν MCνι2: Eνω90 Gετ1--ωρύχων. 
Η 18ερD.1 18,τε-,ύ9ε 6ι1(1ρτ7ρ.1 21τ5 τ,7 
1(φι-εDό(εν,7 9χε6.,7 τ0ς 27F)ρν090ς ν1 2-ε.9ει 
(0 2ερ6,φόρ1 1νCρ12ωρ7χε.1, (ι1 18όφ190 8,7 
18ει-,ύ9ε 5(ε91 χι-ι56ες C)9εις ερD19.1ς 21ι τ1 ()91 
ε8ιF.ω90ς ,-ό2-0ρων 2,ιν,τ:των (ετ1--ωρύχων 9ε 
ό-0 τ0 χ3ρ1. Η 8ερ.,6,ς 17τ: χ1ρ12τ0ρ.9τ02ε 18ό 
)ντ,ν,7ς 1D3νες 21ι )ν1 F1Cύ 1.9C0(1 1--0-εDDύ0ς 
(ετ1Bύ των (ετ1--ωρύχων 21ι των ,ι2,Dενει3ν τ,7ς.
Jι1 ν1 ενι9χύ9,7ν τ0ν 78,9τ:ριB0 21ι ν1 (ετ1639,7ν 
18,τε-ε9(1τι25 τ, (:ν7(5 τ,7ς 9τ, ε7ρύτερ, 2,ινό, 
,ι (ετ1--ωρύχ,ι 21ι ,ι 78,9τ0ρι2τ)ς τ,7ς 9τρ5φ021ν 
9τ0 60(ι,7ρDι2: 9χε6.190. 40(ι,ύρD091ν (ι1 ε7ρε.1 
D25(1 18ό 1φ.9ες, 81νό 21ι 2,ν25ρ6ες 8,7 1ν)6ειB1ν 

(ε )ντ,ν, τρό8, τ,7ς 1D3νες τ,7ς, τ0ν ενότ0τ5 
τ,7ς 21ι τ0ν 18,φ19ι9τι2ότ0τ5 τ,7ς. Hι ει2όνες 8,7 
χρ09ι(,8,ι:C021ν 18ει2όνιO1ν 97χν5 ι9χ7ρ5 9ύ(F,-1, 
ό8ως 9φιD()νες Dρ,Cι)ς, (ετ1--ωρύχ,7ς εν 3ρ1 
ερD19.1ς 21ι 97νC:(1τ1 ό8ως «Coal Not Dole». 
Α7τ5 τ1 ,8τι25 9τ,ιχε.1 )Dιν1ν 6ι1χρ,νι25 9ύ(F,-1 
1ντ.9τ190ς εν5ντι1 9τις 27Fερν0τι2)ς 8,-ιτι2)ς 21ι 
97D2.ν091ν F1Cι5 8,--,ύς 1νCρ38,7ς.
Η ε8ιρρ,: 17τ3ν των 9χε6.ων Bε8)ρ19ε τ1 τ,8ι25 
όρι1· )81ιB1ν 21C,ρι9τι2ό ρό-, 9τ0ν 2ιν0τ,8,.090 
78,9τ:ριB0ς 9ε εCνι2ό 21ι 12ό(0 21ι 6ιεCν)ς ε8.8ε6,. 
Η ,8τι2: 21(85νι1 97ν)F1-ε 9τ0ν 1ν56ειB0 τ,7 
1ιτ:(1τ,ς των (ετ1--ωρύχων, 8ρ,9ε-2ύ,ντ1ς 
1--0-εDDύ0 18ό 6ι5φ,ρ,7ς τ,(ε.ς τ0ς 2,ινων.1ς 21ι 
78,9τ0ρι2τ)ς 18ό ό-, τ,ν 2ό9(,. Α7τ: 0 60(ι,7ρDι2: 
8ρ,9)DDι90 9τ,ν 12τιFι9(ό 1ν)6ειBε τ0ν 1νCε2τι2ότ0τ1 
των (ετ1--ωρύχων 21ι τ0 9τ1Cερ: τ,7ς 6)9(ε790 ν1 
78ερ198ι9τ,ύν τ,ν τρό8, Oω:ς τ,7ς.

D F43κ 2κ:3G το1 D3ωμέ3ο1 E42ι.Aίο1

Η 81ν2 920ν: τ,7 Ηνω()ν,7 P19ι-ε.,7 9τ1 τ)-0 τ0ς 
6ε21ετ.1ς τ,7 1970 21ι 9τις 1ρχ)ς τ0ς 6ε21ετ.1ς τ,7 
1980 1ν16ε.χC02ε ως (ι1 90(1ντι2: 8,-ιτι9τι2: 21ι 
(,79ι2: εB)Dερ90 εν5ντι1 9τ, 21τε9τ0()ν,. Α7τ: 0 
8ερ.,6,ς χ1ρ12τ0ρ.9τ02ε 18ό τ,ν ω(ό χ1ρ12τ:ρ1 
τ0ς 21ι τ0 φι-,9,φ.1 τ,7 «25ν’ τ, (όν,ς 9,7» (DIY), (ε 
)ντ,ν, 8νεύ(1 1ντι21Cε9τωτι9(,ύ 21ι 1(φι9F:τ090ς. 
H 9χε6ι19(ός 9τ, 8-1.9ι, τ0ς 81ν2 2,7-τ,ύρ1ς 
6ι16ρ1(5τι9ε 21C,ρι9τι2ό ρό-, 9ε 17τό τ, Oωντ1νό 
2.ν0(1, (ε 97D2ρ,τ:(1τ1 ό8ως ,ι Sex Pistols 21ι ,ι 
The Clash ν1 χρ09ι(,8,ι,ύν εB3φ7--1 6.92ων, 1φ.9ες 
21ι fanzines Dι1 ν1 ε2φρ59,7ν τ1 ε81ν19τ1τι25 τ,7ς 
(0νύ(1τ1 21ι τις 8,-ιτι2)ς τ,7ς C)9εις.

Η ε(F-0(1τι2: 6,7-ει5 9χε6ι19τ3ν ό8ως , Ja-
mie Reid, (ε τ0ν ι6ι1.τερ0 τ78,Dρ1φ.1 τύ8,7 
«90(ει3(1τ,ς -ύτρων» 21ι τ1 9,21ρι9τι25 ,8τι25 
9τ,ιχε.1 τ,7, )Dινε 97ν3ν7(0 (ε τ, 1ν1ρχι2ό 8νεύ(1 
τ0ς 81ν2 21ι τ,ν ριO,9819τι2ό 8,-ιτι2ό τ0ς -όD,. Hι 
60(ι,7ρD.ες τ,7 Reid 6εν :τ1ν 18-3ς εB3φ7--1 
6.92ων : 1φ.9ες· :τ1ν ,8τι25 (1νιφ)9τ1 8,7 
18,τύ8ων1ν τ0 67ν1(ι2: εν)ρDει1 21ι τ,ν 2,ινωνι2ό 
9χ,-ι19(ό τ,7 81ν2 2ιν:(1τ,ς. Α7τ: 0 ,8τι2: 
εB)Dερ90 6εν :τ1ν )ν1 18,(,νω()ν, φ1ινό(εν,, 1--5 
97(8-:ρωνε τ0 (,79ι2:, 97(F5--,ντ1ς 9ε )ν1 ενι1., 
21ι ι9χ7ρό 8,-ιτι9τι2ό φ1ινό(εν, 8,7 Bε8ερν,ύ9ε τ1 
όρι1 τ0ς ψ7χ1DωD.1ς.

Η ε8ιρρ,: τ0ς 81ν2 920ν:ς Bε8)ρ19ε τ1 όρι1 τ0ς 

(,79ι2:ς, ε80ρε5O,ντ1ς τ0 (ό61, τ0 D-3991 21ι τις 
2,ινωνι2)ς 9τ59εις. E6ω9ε φων: 9τ0 6791ρε9τ0()ν0 
νε,-1.1 21ι 1(φι9F:τ09ε τις 2,ινωνι2)ς νόρ(ες, 
60(ι,7ρD3ντ1ς (ι1 6ι1χρ,νι2: 2-0ρ,ν,(ι5 8,7 
εB12,-,7Cε. ν1 ε(8ν)ει ν)ες Dενι)ς. H 97ν6719(ός 
τ0ς ει219τι2:ς τ)χν0ς 21ι τ0ς (,79ι2:ς ε2ε.ν0ς τ0ς 
8εριό6,7 60(ι,ύρD09ε )ν1 8-,ύ9ι, 8,-ιτι9τι2ό 
(ω91L2ό 8,7 81ρ1()νει 90(1ντι2ό 9τ0ν ι9τ,ρ.1 τ0ς 
9ύDχρ,ν0ς (,79ι2:ς 21ι τ,7 9χε6ι19(,ύ.
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Κί3:μ4 Κ4τ? το1 ΑF4ρτC?ι3τ

A, 81D2ό9(ι, Κ.ν0(1 Κ1τ5 τ,7 Α81ρτχ5ιντ 
18,τ)-ε9ε (ι1 90(1ντι2: 6ιεCν: ε29τρ1τε.1 
(ε 9τόχ, τ0ν 21τ5ρD090 τ,7 F1Cι5 ριOω()ν,7 
979τ:(1τ,ς φ7-ετι2,ύ 6ι1χωρι9(,ύ 21ι 6ι12ρ.9εων 
8,7 ε8ιF1--ότ1ν 18ό τ0ν 27F)ρν090 τ0ς Rότι1ς 
Αφρι2:ς 18ό τ, 1948 )ως τ, 1994. A, 2.ν0(1 17τό 
χ1ρ12τ0ριOότ1ν 18ό (ι1 ε7ρε.1 97((1χ.1 1τό(ων 
21ι ,ρD1νι9(3ν 9ε ό-, τ,ν 2ό9(,, 8,7 6ρ,ύ91ν (ε 
1φ,9.ω90 78)ρ τ0ς 6ι21ι,9ύν0ς 21ι τ0ς ι9ότ0τ1ς. H 
9χε6ι19(ός 6ι16ρ1(5τι9ε 2ρ.9ι(, 21ι 8,-76ι59τ1τ, 
ρό-, 9τ0ν ε71ι9C0τ,8,.090 τ,7 2,ιν,ύ 21ι 9τ0 
6ι1(όρφω90 (ι1ς ε2τετ1()ν0ς 6ιεCν,ύς 78,9τ:ριB0ς 
9τ,ν 1D3ν1 21τ5 τ,7 181ρτχ5ιντ. 4ι5φ,ρ1 ()91 
ε8ι2,ινων.1ς, ό8ως 1φ.9ες, φ7--56ι1 21ι 2,ν25ρ6ες, 
9χε6ι59τ021ν 8ρ,9ε2τι25 39τε ν1 1ν16ε.B,7ν τις 
21τ5φωρες 16ι2.ες τ,7 21Cε9τ3τ,ς 21ι ν1 O0τ:9,7ν 
ι9χ7ρ5 ()τρ1, ό8ως 27ρ39εις 21ι ,ι2,ν,(ι2: 
18ε(8-,2:.

Hι εντ78ω9ι12)ς ,8τι2)ς 60(ι,7ρD.ες 8ερι-5(F1ν1ν 
97χν5 ι9χ7ρ)ς 21ι 97D2ιν0τι2)ς ει2όνες 1ντ.9τ190ς 

21ι 1--0-εDDύ0ς, 9χε6ι19()νες Dι1 ν1 1DD.B,7ν F1Cι5 
)ν1 81D2ό9(ι, 2,ινό. M(F-0(1τι25 9ύ(F,-1, ό8ως 0 
7ψω()ν0 Dρ,Cι5 21ι ει2όνες 0Dετ3ν ό8ως , R)-9,ν 
G1ντ)-1, τ17τ.9τ021ν (ε τ,ν 1D3ν1 Dι1 τ0ν ε-ε7Cερ.1 
21ι τ1 1νCρ38ιν1 6ι21ι3(1τ1. Α7τ5 τ1 67ν1(ι25 
9χ)6ι1 6εν :τ1ν 18-3ς 21--ιτεχνι2)ς ε2φρ59εις, 1--5 
F19ι25 ερD1-ε.1 2ιν0τ,8,.090ς, ε71ι9C0τ,8,.090ς 21ι 
592090ς 8.ε90ς 9ε 27Fερν:9εις 21ι ε8ιχειρ:9εις ν1 
9τ1(1τ:9,7ν τ0ν 78,9τ:ριB: τ,7ς 8ρ,ς τ, 21Cε9τ3ς 
τ,7 181ρτχ5ιντ. 4.ν,ντ1ς φων: 9τ,7ς 21τ18ιε9()ν,7ς 
21ι ενι9χύ,ντ1ς τ0 6ιεCν: 6ρ590, 0 χρ:90 τ,7 
9χε6ι19(,ύ 18ό τ, Κ.ν0(1 Κ1τ5 τ,7 Α81ρτχ5ιντ 
97ν)F1-ε ,79ι19τι25 9τ0ν τε-ι2: 21τ5ρD090 τ,7 
181ρτχ5ιντ 9τ0 Rότι1 Αφρι2:.

Μ4Bροι Π?3H:ρAς

A, Κό((1 των G1ύρων Π1νC:ρων, 8,7 ι6ρύC02ε τ, 
1966 9τις Ηνω()νες Π,-ιτε.ες, :τ1ν (ι1 ε81ν19τ1τι2: 
9,9ι1-ι9τι2: ,ρD5νω90 8,7 ε8ι6.ω2ε ν1 1ντι(ετω8.9ει 
τ0 φ7-ετι2: 16ι2.1 21ι ν1 8ρ,ωC:9ει τ0ν εν67ν5(ω90 
των G1ύρων. Α7τ: 0 ε8ι6ρ19τι2: ,(561 1ν16ύC02ε 9ε 
(ι1 ε8,χ: )ντ,νων 2,ινωνι23ν 1ν1τ1ρ1χ3ν 21ι )81ιBε 
21C,ρι9τι2ό ρό-, 9τ0ν 78ερ598ι90 των 8,-ιτι23ν 
6ι21ιω(5των των Αφρ,1(ερι21ν3ν. A, 2ό((1 
χρ09ι(,8,.09ε τ,ν Dρ1φι9τι2ό 9χε6ι19(ό ως F19ι2ό 
()9, 12τιFι9(,ύ, (ε τ0ν εφ0(ερ.61 τ,7, The Black 
Panther, ν1 8ερι-1(F5νει 67ν1(ι2)ς ει2,ν,Dρ1φ:9εις 
τ,7 τ1-1ντ,ύχ,7 21--ιτ)χν0 Emory Douglas. A, )ρD, 
τ,7 18ει2όνιOε τ,7ς 1D3νες 21ι τ0ν 1ντ.9τ190 των 
Αφρ,1(ερι21ν3ν, χρ09ι(,8,ι3ντ1ς ι9χ7ρ)ς ει2όνες 
21ι 97νC:(1τ1 Dι1 ν1 ε(8νεύ9ει 21ι ν1 ε281ι6εύ9ει τις 
(5Oες.
Α7τ)ς ,ι ει2,ν,Dρ1φ:9εις 6εν 1ν)6ειB1ν 18-3ς 
τις 16ι2.ες 8,7 1ντι(ετ38ιOε 0 G1ύρ0 2,ινότ0τ1, 
1--5 -ειτ,ύρD091ν 21ι ως 25-ε9(1 Dι1 6ρ590, 
ενC1ρρύν,ντ1ς τ,ν 2ό9(, ν1 εντ1χCε. 9τ, 2.ν0(1. 
Η ,8τι2: τ17τότ0τ1 των G1ύρων Π1νC:ρων, 
97(8ερι-1(F1ν,()ν,7 τ,7 ε(F-0(1τι2,ύ -,Dότ78,7 
(ε τ,ν (1ύρ, 85νC0ρ1 9ε ετ,ι(ότ0τ1, )Dινε 6ι1χρ,νι2ό 
9ύ(F,-, εν67ν5(ω90ς 21ι 1ντ.9τ190ς εν5ντι1 9τ0 
φ7-ετι2: 21τ18.ε90. Hι ,8τι2)ς τ,7ς 9τρ1τ0Dι2)ς 
9χε6ι59τ021ν (ε ι6ι1.τερ0 8ρ,9,χ: Dι1 ν1 (ετ1639,7ν 
)ν1 (:ν7(1 1ντ.9τ190ς 21ι ε-8.61ς, 1DD.O,ντ1ς τό9, 
τ,7ς 78,9τ0ρι2τ)ς τ,7ς ό9, 21ι τ, ε7ρύτερ, 2,ινό. Η 
ε8ιρρ,: τ,7 ,8τι2,ύ τ,7ς )ρD,7 81ρ1()νει 1ι9C0τ: 
()χρι 9:(ερ1, 78,Dρ1((.O,ντ1ς τ0 6ύν1(0 τ0ς 
ει219τι2:ς τ)χν0ς 9τ1 2,ινωνι25 2ιν:(1τ1.

G.ό ,ο Κίν6(α Hο2ι,ικ8ν Mικαι/(5,/ν 3,ι9 LHG (:4+ι ,ο .α7κό3(ιο Κίν6(α Κα,5 ,ο1 G.α+,45ιν,, 
6 3ύνθε36 design και ακ,ι0ι3(ού :4ει α.ο)είξει ε.ανει26((:να ,6ν α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,5 ,69 3,6ν 
.+ο8θ636 κοιν/νικ-9 α22α7-9. L κα,ανό636 και 6 εAα+(ο7- ,/ν α+48ν ,ο1 α.ο,ε2ε3(α,ικού 
34ε)ια3(ού ε.ι,+:.ο1ν 3,ο19 3ύ74+ονο19 ακ,ι0ι3,:9 να 31νε4ί3ο1ν α1,- ,6ν κ26+ονο(ι5, 
)6(ιο1+78ν,α9 ο.,ικό 12ικό ικανό να ε(.νεύ3ει, να εν6(ε+83ει και να ενε+7ο.οι-3ει. G1,ό ,ο 
κεA52αιο )ιε+ε1ν5 ,ι9 α+4:9 και ,ι9 .+ακ,ικ:9 ,ο1 design 7ια ,ον ακ,ι0ι3(ό, .α+:4ον,α9 ε+7α2εία 
7ια να )6(ιο1+76θεί ο13ια3,ικό9 αν,ίκ,1.ο9 και να 3,6+ι4θούν οι αν,ί3,οι4ε9 1.οθ:3ει9.

CONCLUSION



14 15co-impact | Edu-campaign kit co-impact | Edu-campaign kit

1.2 DESIGN PRINCIPLES FOR ACTIVISTS
VISUAL HIERARCHY: IMPORTANCE AND APPLICATION

L ο.,ικ- ιε+α+4ία είναι (ια θε(ε2ι8)69 α+4- ,ο1 design .ο1 ο+7αν8νει ,α 3,οι4εία 1.ο)εικνύον,α9 
,6 3ει+5 3.ο1)αιό,6,59 ,ο19. Είναι κ+ί3ι(6 3,ον ακ,ι0ι3(ό, ό.ο1 6 3αA-νεια ,ο1 (6νύ(α,ο9 (.ο+εί 
να καθο+ί3ει ,6ν α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,α (ια9 κα(.5νια9.

IMPORTANCE
Η ,8τι2: ιερ1ρχ.1 21C,60Dε. τ, F-)((1 τ,7 81ρ1τ0ρ0τ: 8ρ,ς τ1 8ι, 90(1ντι25 ()ρ0 τ,7 design. 
MB19φ1-.Oει ότι τ, 2ύρι, (:ν7(1 : τ, 25-ε9(1 Dι1 6ρ590 C1 φ1ν,ύν 21ι C1 D.ν,7ν 1()9ως 21τ1ν,0τ5. 
4.ν,ντ1ς 8ρ,τερ1ιότ0τ1 9ε 258,ι1 9τ,ιχε.1, ενι9χύετ1ι 0 ε8ι2,ινωνι12: 18,τε-ε9(1τι2ότ0τ1.
you can effectively communicate the urgency or significance of your cause.

Application:

 - Μ:7εθο9 και κ2ί(ακα: κ5νε ,ο κύ+ιο (-ν1(α - ,ο κ52ε3(α 7ια )+536 ,ο (ε7α2ύ,ε+ο 3,οι4είο 3,6 
3ε2ί)α. Τα (ε7α2ύ,ε+α 3,οι4εία .+ο3ε2κύο1ν A13ικ5 .ε+ι33ό,ε+6 .+ο3ο4-.
 - Χ+8(α και αν,ίθε36: 4+63ι(ο.οί63ε :ν,ονα 4+8(α,α - 3,οι4εία (ε 1I62- αν,ίθε36 7ια να ,ονί3ει9 
0α3ικ:9 .26+οAο+ίε9. H.4., :να :ν,ονο κόκκινο Aόν,ο (ε 2ε1κό κεί(ενο (.ο+εί να κ5νει :ναν ,ί,2ο να 
ξε4/+ί3ει.
 - Το.οθ:,636: ,ο.οθ:,63ε ,α 36(αν,ικ5 3,οι4εία 3,α 36(εία ό.ο1 .:A,ει A13ικ5 ,ο 02:((α, ό./9 
3,6ν κο+1A- - 3,ο κ:ν,+ο ,ο1 design.
 - Τ1.ο7+αAία: 4+63ι(ο.οί63ε )ιαAο+ε,ικ5 05+6 και 3,12 7+α((α,ο3ει+8ν 7ια να )ιακ+ίνει9 καθα+5 
,ί,2ο19, 1.ό,ι,2ο19 και κεί(ενο. Nι ,ί,2οι (.ο+ούν να είναι :ν,ονοι και (ε752οι, εν8 οι 2ε.,ο(:+ειε9 
3ε (ικ+ό,ε+α, κανονικ5 fonts.

Oα(05νον,α9 1.όI6 ,6ν ο.,ικ- ιε+α+4ία, (.ο+εί9 να εξα3Aα2ί3ει9 ό,ι ,ο κοινό 3ο1 θα 250ει .+8,α 
,ι9 .ιο 36(αν,ικ:9 .26+οAο+ίε9, κ5νον,α9 ,ο design .ιο α.ο,ε2ε3(α,ικό και ε2κ13,ικό.

COLOR THEORY: COMMUNICATING MESSAGES THROUGH COLOR

Το 4+8(α είναι :να ι341+ό ε+7α2είο 3,ο design: (.ο+εί να .+οκα2:3ει 31ναι3θ-(α,α, να (ε,α)83ει 
(6νύ(α,α και να ε.6+ε53ει ,6ν αν,ί26I6. L κα,ανό636 ,69 θε/+ία9 ,ο1 4+8(α,ο9 είναι 
α.α+αί,6,6 7ια ,6 )6(ιο1+7ία design .ο1 θα α77ίξο1ν ,ο κοινό και θα ενι34ύ3ο1ν ,ο ακ,ι0ι3,ικό 
(-ν1(α.

IMPORTANCE
A1 χρ3(1τ1 )χ,7ν ψ7χ,-,Dι25 18,τε-)9(1τ1 8,7 (8,ρ,ύν ν1 ενι9χύ9,7ν τ,ν 97ν1ι9C0(1τι2ό 
1ντ.2τ78, τ,7 (0νύ(1τ,ς. G8,ρ,ύν ν1 8ρ,9ε-2ύ9,7ν τ0ν 8ρ,9,χ:, ν1 60(ι,7ρD:9,7ν 1τ(ό9φ1ιρ1 
21ι ν1 ενι9χύ9,7ν τ0ν ,8τι2: τ17τότ0τ1. Στ,ν 12τιFι9(ό, ,ι 9ω9τ)ς χρω(1τι2)ς ε8ι-,D)ς ενι9χύ,7ν τ, 
(:ν7(1.make your campaign more memorable and impactful.

Application:

 - Ε.ι2ο7- .α2:,α9: ε.ί2εξε 4+8(α,α .ο1 ε1θ17+α((ίEον,αι (ε ,α 31ναι3θ-(α,α και ,α (6νύ(α,α 
.ο1 θ:2ει9 να ε.ικοιν/ν-3ει9. H.4., ,ο κόκκινο )628νει ε.εί7ο13α αν57κ6 και .5θο9, ,ο (.2ε 
ε(.ι3,ο3ύν6 και 6+ε(ία.
 - Hο2ι,ι3,ικ:9 .α+α22α7:9: ,α νο-(α,α ,/ν 4+/(5,/ν )ιαA:+ο1ν αν52ο7α (ε ,6ν κο12,ού+α (,ο 
2ε1κό (.ο+εί να 36(αίνει α7νό,6,α 3ε κ5.οιο19 .ο2ι,ι3(ού9 και .:νθο9 3ε 522ο19).
 - Gν,ίθε36 και ανα7ν/3ι(ό,6,α: 0ε0αι83ο1 ό,ι 1.5+4ει α+κε,- αν,ίθε36 (ε,αξύ κει(:νο1 και Aόν,ο1 
7ια εύκο26 αν57ν/36 και .+ο30α3ι(ό,6,α.
 - Χ+/(α,ικ- α+(ονία: 4+63ι(ο.οί63ε α+(ονικ5 34-(α,α (31(.26+/(α,ικ5, αν52ο7α, κ.2..) 
7ια ε145+ι3,ο design. Ε+7α2εία ό./9 ,ο Adobe Color (.ο+ούν να 0ο6θ-3ο1ν 3,6ν ε.ι2ο7- 
α.ο,ε2ε3(α,ικ8ν 31ν)1α3(8ν.

Gξιο.οι8ν,α9 ,6 θε/+ία ,ο1 4+8(α,ο9, (.ο+εί9 να )6(ιο1+7-3ει9 design ό4ι (όνο αι3θ6,ικ5 
α.ο,ε2ε3(α,ικ5, α225 και 31νε.- (ε ,ο (-ν1(α και ικαν5 να .+οκα2:3ο1ν ,6ν ε.ιθ1(6,- 
αν,α.όκ+ι36.
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TYPOGRAPHY: CHOOSING THE RIGHT FONTS

L ,1.ο7+αAία είναι 6 ,:4ν6 ,69 ο+75ν/369 ,ο1 κει(:νο1 83,ε να είναι ε1αν57ν/3,ο, κα,ανο6,ό 
και ο.,ικ5 α.ο,ε2ε3(α,ικό. C,ον ακ,ι0ι3(ό, 6 ,1.ο7+αAία είναι κεν,+ικ- 7ια ,6 (ε,5)ο36 ,ο1 
(6νύ(α,ο9 (ε 3αA-νεια και )ύνα(6.

IMPORTANCE
Η ε8ι-,D: Dρ1((1τ,9ειρ3ν ε80ρε5Oει τ,ν τόν, 21ι τ0ν 1ν1Dνω9ι(ότ0τ1 τ,7 (0νύ(1τ,ς. G8,ρε. ν1 
(ετ1φ)ρει ε81DDε-(1τι9(ό, ε8ε.D,791 1ν5D20 : 97ν1.9C0(1, 97(F5--,ντ1ς 9τ0 97ν,-ι2: 1τ(ό9φ1ιρ1 
τ0ς 21(85νι1ς. Η 21-: τ78,Dρ1φ.1 εB19φ1-.Oει ότι τ, (:ν7(1 C1 21τ1ν,0Cε. 21ι όχι 18-3ς C1 
6ι1F19τε..

Application:

 - Ε.ι2ο7- 7+α((α,ο3ει+59: ε.ί2εξε fonts .ο1 αν,ικα,ο.,+ίEο1ν ,ον ,όνο ,ο1 (6νύ(α,ο9. Sans-ser-
if ό./9 ,α Arial - Helvetica είναι καθα+5 και (ον,:+να, ι)ανικ5 7ια 5(ε3α (6νύ(α,α. Serif ό./9 ,ο 
Times New Roman α.ο.ν:ο1ν 3ο0α+ό,6,α και .α+5)ο36.
 - Ιε+α+4ία και )ο(-: 4+63ι(ο.οί63ε )ιαAο+ε,ικ5 (ε7:θ6 και 05+6 7ια καθα+- ιε+α+4ία. Nι ,ί,2οι 
.+:.ει να είναι (ε752οι και :ν,ονοι, οι 1.ό,ι,2οι (ικ+ό,ε+οι και ,ο κ1+ί/9 κεί(ενο ε1αν57ν/3,ο α225 
)ιακ+ι,ικό.
 - Gνα7ν/3ι(ό,6,α: 0ε0αι83ο1 ό,ι ,ο κεί(ενο είναι ανα7ν83ι(ο 3ε ό2α ,α (ε7:θ6. G.όA17ε .ο2ύ 
)ιακο3(6,ικ:9 7+α((α,ο3ει+:9 7ια (ε752α κεί(ενα.
 - C1νο4-: )ια,-+63ε 31νο4- 3,ι9 ,1.ο7+αAικ:9 ε.ι2ο7:9. Χ+63ι(ο.οί63ε ,6ν ί)ια οικο7:νεια 7ια ,ο19 
,ί,2ο19 και 5226 7ια ,α κεί(ενα, 7ια ενιαία αι3θ6,ικ-.

Ε.ι2:7ον,α9 και ,ο.οθε,8ν,α9 .+ο3εκ,ικ5 ,ι9 7+α((α,ο3ει+:9, (.ο+εί9 να ενι34ύ3ει9 ,6 3αA-νεια 
και ,ον αν,ίκ,1.ο ,ο1 ακ,ι0ι3,ικού 3ο1 (6νύ(α,ο9, κ5νον,59 ,ο .ιο .+ο3053ι(ο και ε2κ13,ικό.

COMPOSITION: CREATING BALANCED AND ENGAGING DESIGNS

L 3ύνθε36 αAο+5 ,6ν ο+75ν/36 ,/ν ο.,ικ8ν 3,οι4εί/ν (:3α 3,ο design. Μια κα2- 3ύνθε36 είναι 
αι3θ6,ικ5 ε145+ι3,6 και (ε,αA:+ει α.ο,ε2ε3(α,ικ5 ,ο (-ν1(α. Pια :ναν ακ,ι0ι3,-, (ια ε.ι,146(:ν6 
3ύνθε36 ,+α05 ,6ν .+ο3ο4- και ενι34ύει ,6ν 1.όθε36.

IMPORTANCE
Gι1 ι9,ρρ,80()ν0 9ύνCε90 F,0C5 9τ0 60(ι,7ρD.1 ε9τι12,ύ 90(ε.,7, 21C,60Dε. τ, F-)((1 21ι 
6ι19φ1-.Oει τ0 97ν,χ: (ετ1Bύ των 9τ,ιχε.ων. Κ5νει τ, design 8ι, ε81DDε-(1τι2ό 21ι ε-279τι2ό, 
17B5ν,ντ1ς τ,ν 1ντ.2τ78, τ0ς 21(85νι1ς.

Application:

 - Κανόνα9 ,/ν ,+ί,/ν: 48+ι3ε ,ον 48+ο 3ε .2:7(α 3x3 και ,ο.οθ:,63ε ,α 0α3ικ5 3,οι4εία 3,ι9 
7+α((:9 - 3,ι9 ,ο(:9 ,ο19. M6(ιο1+7εί ι3ο++ο.ία και )1να(ι3(ό.
 - C,οί4ι36: 3,οί4ι3ε ,α 3,οι4εία 7ια να )6(ιο1+7-3ει9 ,5ξ6. L 31νε.-9 3,οί4ι36 κει(:νο1 και εικόν/ν 
κ5νει ,ο design καθα+ό και ε1αν57ν/3,ο.
 - Oε1κό9 48+ο9: 4+63ι(ο.οί63ε ,ον κενό 48+ο 7ια να α.οAύ7ει9 1.ε+0ο2ικ5 Aο+,/(:νο design. N 
2ε1κό9 48+ο9 ανα)εικνύει ,α 0α3ικ5 3,οι4εία και 0ε2,ι8νει ,6ν ανα7ν/3ι(ό,6,α.
 - Ι3ο++ο.ία: κα,ανο(- ,ο1 «ο.,ικού 05+ο19» (ε ι3ο++ο.6(:νο ,+ό.ο. L 31((ε,+ικ- ι3ο++ο.ία 
.+ο3)ί)ει 3,αθε+ό,6,α, 6 α3ύ((ε,+6 )1να(ικ-.
 - Ε3,ιακό 36(είο: )6(ιού+763ε :να 36(είο ε3,ία369 7ια να ,+α0-ξει9 ,6ν .+ο3ο4- 3,ο 0α3ικό 
3,οι4είο. Χ+63ι(ο.οί63ε (:7εθο9, 4+8(α και ,ο.οθ:,636 7ια να ,ο ο+ί3ει9.

ΕAα+(όEον,α9 α1,:9 ,ι9 31νθε,ικ:9 α+4:9, (.ο+εί9 να )6(ιο1+7-3ει9 design ε2κ13,ικ5 και 
2ει,ο1+7ικ5, ικαν5 να ε.ικοιν/νούν (ε 3αA-νεια και εν,1./3ια3(ό.

G.ό ,ο Κίν6(α Hο2ι,ικ8ν Mικαι/(5,/ν 3,ι9 LHG :/9 ,ο Hα7κό3(ιο Κίν6(α Κα,5 ,ο1 G.α+,45ιν,, 
6 3ύν)ε36 ,ο1 design (ε ,ον ακ,ι0ι3(ό :4ει α.ο)είξει ,6 )ύνα(- ,69 3,6ν ε.ί,ε1ξ6 κοιν/νικ-9 
α22α7-9. L κα,ανό636 και εAα+(ο7- ,/ν α+48ν ,ο1 α.ο,ε2ε3(α,ικού design ε.ι,+:.ει 
3,ο19 3ύ74+ονο19 ακ,ι0ι3,:9 να 31νε4ί3ο1ν α1,-ν ,6ν κ26+ονο(ι5, )6(ιο1+78ν,α9 ο.,ικό 
.ε+ιε4ό(ενο .ο1 ε(.ν:ει, εν6(ε+8νει και κιν6,ο.οιεί. G1,ό ,ο κεA52αιο εξε+ε1ν5 α1,:9 ,ι9 
α+4:9 .+ο3A:+ον,α9 4+-3ι(α ε+7α2εία 7ια ,6ν .α+α7/7- )1να(ικού και 3,ο4ε1(:νο1 ο.,ικού 
.ε+ιε4ο(:νο1.

CONCLUSION
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1.3 CREATING EFFECTIVE ACTIVIST MATERIAL

CREATION OF A KEY VISUAL

Τι Aί34ι έ34 Key Visual?

Ένα key visual είναι 6 κύ+ια εικόνα - 7+αAικό .ο1 
αν,ι.+ο3/.εύει ,6ν κα(.5νια 3ο1. C1(.1κν8νει 
,6ν ο13ία ,ο1 (6νύ(α,ο9 3ο1 και 2ει,ο1+7εί /9 ,ο 
ε3,ιακό 36(είο 7ια ό2ο ,ο .+ο/θ6,ικό 12ικό. G1,ό 
,ο ο.,ικό 3,οι4είο :4ει 34ε)ια3,εί 83,ε να ,+α05 
7+-7ο+α ,6ν .+ο3ο4- ,ο1 κοινού και να ε.ικοιν/νεί 
,ι9 0α3ικ:9 α+4:9 και 3,ό4ο19 ,69 κα(.5νια9. 
Ένα α.ο,ε2ε3(α,ικό key visual είναι αξ:4α3,ο, 
.ε+ιεκ,ικό και εύκο2α ανα7ν/+ί3ι(ο, καθι3,8ν,α9 

,ο 0α3ικό 3,οι4είο κ5θε ε.ι,146(:ν69 
ακ,ι0ι3,ικ-9 κα(.5νια9.
H+:.ει να είναι α+κε,5 ε1:2ικ,ο 83,ε να 
(.ο+εί να 4+63ι(ο.οι6θεί 3ε )ι5Aο+α 
καν52ια, α.ό ανα+,-3ει9 3,α (:3α 
κοιν/νικ-9 )ικ,ύ/369 (:4+ι :ν,1.α, και 
.+:.ει να αν,ικα,ο.,+ίEει (ε 31ν:.εια ,α 
0α3ικ5 θ:(α,α και ,ι9 αξίε9 ,ο1 κιν-(α,ό9 
3ο1. Εξα3Aα2ίEον,α9 ό,ι ,ο ο.,ικό είναι 
ε2κ13,ικό και αν,ι.+ο3/.ε1,ικό ,69 
α.ο3,ο2-9 ,69 κα(.5νια9, 4,ίEε,αι (ια .ιο 
31νεκ,ικ- και 31να+.α3,ικ- αA-7636, ικαν- 
να α77ίξει :να ε1+ύ κοινό.

IτοιCAί4 A3-ς Key Visual:

Visual:
L κεν,+ικ- εικόνα - 7+αAικό 
.+:.ει να είναι )1να,ό και 34ε,ικό 
(ε ,ον 3κο.ό 3ο1. Μ.ο+εί να είναι 
A/,ο7+αAία, εικονο7+5A636 
- αA6+6(:ν6 3ύνθε36 .ο1 
,+α05 ,6ν .+ο3ο4- και .+οκα2εί 
31ναι3θ6(α,ικ- α.όκ+ι36.

1 Headline:
Είναι ,ο 0α3ικό κεί(ενο .ο1 
(ε,αA:+ει ,6ν κα+)ι5 ,ο1 
(6νύ(α,ο9. H+:.ει να είναι 
31νο.,ικό, ε2κ13,ικό και εύκο2ο 
3,6ν αν57ν/36.

2
Subheadline:
Hα+:4ει ε.ι.2:ον .2αί3ιο - 
1.ο3,6+ικ,ικ:9 2ε.,ο(:+ειε9 3,ον 
,ί,2ο. Rο6θ5 3,6ν α.ο3αA-νι36 
,ο1 (6νύ(α,ο9 4/+ί9 να 
1.ε+Aο+,8νει ,ον 4+-3,6.

3 Call to action:
S.ο)εικνύει ,6 317κεκ+ι(:ν6 
εν:+7εια .ο1 .+:.ει να 7ίνει, 
ό./9 6 ε.ί3κεI6 3ε ι3,ο3ε2ί)α, 
6 1.ο7+αA- (ια9 αί,6369 - 6 
31((ε,ο4- 3ε εκ)-2/36. H+:.ει 
να είναι 3αA:9, 317κεκ+ι(:νο και 
εύκο2ο 3,6ν .α+ακο2ούθ636.

4
C1ν)15Eον,α9 α.ο,ε2ε3(α,ικ5 α1,5 ,α 3,οι4εία, (.ο+εί9 να )6(ιο1+7-3ει9 :να key visual ικανό να 
(ε,α)83ει ,6ν ο13ία ,69 κα(.5νια9 3ο1 και να κιν6,ο.οι-3ει ,ο κοινό.
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DISTRIBUTE AND PLAN: HOW TO ITERATE THE KEY VISUAL FOR DIFFERENT FORMATS

GAού )6(ιο1+7-3ει9 :να α.ο,ε2ε3(α,ικό key 
visual, είναι 36(αν,ικό να ,ο .+ο3α+(ό3ει9 
3ε )ιαAο+ε,ικ:9 (ο+A:9 7ια να εξα3Aα2ί3ει9 
,6 (:7ι3,6 ε(0:2εια και αν,ίκ,1.ο. Κ5θε 
(ο+A- — :ν,1.6, I6Aιακ-, (:3α κοιν/νικ-9 
)ικ,ύ/369 - εξ/,ε+ικ- )ιαA-(ι36 — :4ει ,α )ικ5 
,69 4α+ακ,6+ι3,ικ5 και 0:2,ι3,ε9 .+ακ,ικ:9 
.ο1 .+:.ει να 26Aθούν 1.όI6. Έ,3ι, ό4ι (όνο 
)ια,6+εί,αι 6 31ν:.εια ,ο1 (6νύ(α,ο9 ,ο1 brand, 
α225 ενι34ύε,αι και 6 α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,α 3ε κ5θε 
καν52ι ε.ικοιν/νία9.

POSTERS AND FLYERS

ΚBρι4 2τοιCAί4 μι4ς 4FοτA.A2μ4τικGς 4φί24ς:

 - A,-(0ρ)ς ει2όνες: χρ09ι(,8,.09ε ει2όνες 7ψ0-:ς 
8,ιότ0τ1ς 8,7 τρ1F,ύν τ0ν 8ρ,9,χ: 18ό 18ό9τ190. 
Πρ)8ει ν1 ε.ν1ι ,8τι25 ι9χ7ρ)ς 21ι 9χετι2)ς (ε τ, 
(:ν7(1.
 - Κ1C1ρό 2ε.(εν,: , τ.τ-,ς 21ι ,ι F19ι2)ς 8-0ρ,φ,ρ.ες 
8ρ)8ει ν1 ε.ν1ι (εD5-ες 21ι ε71ν5Dνω9τες. 
Sρ09ι(,8,.09ε )ντ,ν0 1ντ.Cε90 χρω(5των.
 - Tερ1ρχ.1: ,ρD5νω9ε τ1 ,8τι25 9τ,ιχε.1 39τε ν1 
21C,60D,ύν τ, F-)((1 18ό τ, 8ι, 90(1ντι2ό 9τ, 
-ιDότερ,.
 - Λε72ός χ3ρ,ς: 18όφ7Dε τ,ν 78ερ2,ρε9(ό, 
1φ:ν,ντ1ς 1ρ2ετό χ3ρ, Dύρω 18ό τ1 9τ,ιχε.1. 

I1μβο1.ές Kι?τ4L:ς κ4ι 2CAKι42μοB:
- Μ:7εθο9 και κ2ί(ακα: .+ο3α+(όEει9 ,ο layout 3ύ(A/να (ε ,ο (:7εθο9 ,ο1 12ικού. Με752ε9 αAί3ε9 
α.αι,ούν )ιαAο+ε,ικ- .+ο3:77ι36 α.ό (ικ+5 A1225)ια.
- C,οί4ι36: 3,οί4ι36 κει(:ν/ν και εικόν/ν (ε 31ν:.εια 7ια ε.α77ε2(α,ικ- ε(A5νι36.
- C1ν:.εια: κ+5,α 31νε.- .α2:,α 4+/(5,/ν και 7+α((α,ο3ει+:9 3ύ(A/να (ε ,6ν ο.,ικ- ,α1,ό,6,α 
,69 κα(.5νια9.

SOCIAL MEDIA GRAPHICS

ICAKι42μ-ς γι4 Kι4φορAτικές F.4τφ-ρμAς:

 - Πρ,6ι1Dρ1φ)ς 8-1τφόρ(1ς: 25Cε social media 
)χει 6ι2)ς τ,7 181ιτ:9εις Dι1 6ι19τ59εις 21ι (,ρφ)ς. 
Πρ,91ρ(ό9,7 Dι1 Instagram, Facebook, Twitter, Linke-
dIn 2.-8.
 - M(8-,2:: χρ09ι(,8,.09ε ε-279τι25 visuals 21ι 
9ύντ,(1 2ε.(εν1. Hι χρ:9τες 25ν,7ν scroll Dρ:D,ρ1 — 
τ, (:ν7(1 8ρ)8ει ν1 ε.ν1ι 5(ε9,.

ΕL42φ?.ι2: ορ4τ-τ:τ4ς κ4ι AμF.οκGς:

 - Αντ.Cε90: χρ09ι(,8,.09ε 7ψ0-: 1ντ.Cε90 (ετ1Bύ 
2ει()ν,7 21ι φόντ,7 Dι1 ν1 6ι19φ1-.9εις ε71ν5Dνω9τ, 
18,τ)-ε9(1, ει6ι25 9ε 2ιν0τ)ς 9792ε7)ς.
 - Κιν,ύ(εν1 Dρ1φι25 21ι F.ντε,: 92)ψ,7 ν1 
χρ09ι(,8,ι:9εις animation : 9ύντ,(1 F.ντε, Dι1 ν1 
17B:9εις τ0ν 1--0-ε8.6ρ190 21ι τ0ν 2,ιν,8,.090.
 - Hashtags 21ι tag: χρ09ι(,8,.09ε 9χετι25 hashtags 
21ι 25νε tag -,D1ρι19(,ύς ε8ιρρ,:ς Dι1 ν1 ενι9χύ9εις 
τ0ν ,ρ1τότ0τ1 των 8εριεχ,()νων 9,7.
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1.4 CASE STUDIES

OCCUPY WALLSTREET

Το Occupy Wall Street (OWS) -,αν :να 36(αν,ικό κοιν/νικό κίν6(α 
.ο1 ξεκίν63ε ,ον Cε.,:(0+ιο ,ο1 2011 3,6 4+6(α,οοικονο(ικ- 
31νοικία ,69 D:α9 Sό+κ69. C,ό4ο9 ,ο1 -,αν να κα,α77εί2ει ,ι9 
οικονο(ικ:9 ανι3ό,6,ε9, ,6ν ε.ι++ο- ,/ν (ε752/ν ε,αι+ει8ν 3,6ν 
.ο2ι,ικ- και να αν,ι(ε,/.ί3ει E6,-(α,α κοιν/νικ-9 )ικαιο3ύν69. 
Το κίν6(α .+ο3:2κ13ε 7+-7ο+α )ιεθν- .+ο3ο4- και εν:.νε13ε 
.α+ό(οιε9 )ια(α+,1+ίε9 3ε ό2ο ,ον κό3(ο. Κ+ί3ι(ο 3,οι4είο ,69 
ε.ι,14ία9 ,ο1 -,αν 6 4+-36 ,ο1 design 7ια ,6ν ε.ικοιν/νία ,ο1 
(6νύ(α,ο9, ,6ν κιν6,ο.οί636 1.ο3,6+ικ,8ν και ,6 )ια,-+636 ,69 

 - G.2ό,6,α και 3αA-νεια: :να α.ο,ε2ε3(α,ικό design )εν 
4+ει5Eε,αι να είναι .ο2ύ.2οκο. G.25 και ξεκ5θα+α visuals 
(.ο+ούν να (ε,α)83ο1ν ι341+ό (-ν1(α.
 - C1ν:.εια: 6 )ια,-+636 31νε.ού9 ο.,ικ-9 ,α1,ό,6,α9 0ο6θ5 
3,6ν ανα7ν/+ι3ι(ό,6,α και ,6ν οικο)ό(636 ε(.ι3,ο3ύν69.
 - H+ο3α+(ο3,ικό,6,α: visuals εύκο2α .+ο3α+(ό3ι(α 3ε )ι5Aο+ε9 
(ο+A:9 και .2α,Aό+(ε9 εξα3Aα2ίEο1ν (:7ι3,6 ε(0:2εια και 
α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,α.
 - C1((ε,ο4-: )ια)+α3,ικ5 και .+ο3053ι(α designs ενθα++ύνο1ν 
,6 31((ε,ο4- και ,6ν 1.ο3,-+ιξ6, α.α+αί,6,α 7ια ,6 0ι/3ι(ό,6,α 
ενό9 κιν-(α,ο9.

TOOLS AND RESOURCES

C,ο .2αί3ιο ,ο1 ακ,ι0ι3(ού, 6 .+ό30α36 3,α 
3/3,5 ε+7α2εία (.ο+εί να α1ξ-3ει 36(αν,ικ5 
,6ν ικανό,6,α )6(ιο1+7ία9 ι341+ού ο.,ικού 
.ε+ιε4ο(:νο1 και α.ο,ε2ε3(α,ικ-9 ε.ικοιν/νία9 
(ε :να ε1+ύ,ε+ο κοινό. C14ν5, ο ακ,ι0ι3(ό9 
α.αι,εί ,6 313.εί+/36 ανθ+8./ν 7ύ+/ α.ό :ναν 
3κο.ό, και οι )1να,:9 εικόνε9 είναι κ+ί3ι(ε9 7ια 
να ,+α0-ξο1ν ,6ν .+ο3ο4- και να (ε,α)83ο1ν ,ο 
(-ν1(α 31νο.,ικ5 και ι341+5.
G1,ό ,ο κεA52αιο .α+ο13ι5Eει ,:33ε+α 0α3ικ5 
ε+7α2εία 4+-3ι(α 7ια ,6ν 1.ο3,-+ιξ6 ,/ν 
ακ,ι0ι3,8ν 3,ον 34ε)ια3(ό ,/ν κα(.ανι8ν ,ο19:

1. Canva: ε1:2ικ,6 .2α,Aό+(α 7+αAι3,ικού 
34ε)ια3(ού (ε .ο225 .+ο3α+(ό3ι(α templates, 
κα,522626 ακό(α και 7ια α+45+ιο19.
2. ChatGPT: .+ο67(:νο 72/33ικό (ον,:2ο ικανό να 
)6(ιο1+7εί ε2κ13,ικό .ε+ιε4ό(ενο, ι):ε9 και 3αA-, 
α.ο,ε2ε3(α,ικ5 (6νύ(α,α.
3. Unsplash/Pexels: )ύο .2α,Aό+(ε9 .ο1 
.+ο3A:+ο1ν )/+ε5ν A/,ο7+αAίε9 1I62-9 
.οιό,6,α9 4/+ί9 .νε1(α,ικ5 )ικαι8(α,α, 4+-3ι(ε9 
7ια ,6ν ενί34136 ,ο1 ο.,ικού (6νύ(α,ο9.
4. Google Fonts: 3122ο7- )/+ε5ν 7+α((α,ο3ει+8ν 
7ια ,6ν .+ο3α+(ο7- ,69 ,1.ο7+αAία9 3ύ(A/να (ε 
,ο ύAο9 ,69 κα(.5νια9.

Χ+63ι(ο.οι8ν,α9 α1,5 ,α ε+7α2εία, (.ο+εί9 να 
)6(ιο1+7-3ει9 .ιο ε.α77ε2(α,ικό, 31νε.:9 και 
α.ο,ε2ε3(α,ικό ο.,ικό .ε+ιε4ό(ενο, ικανό να 
ε(.2:κει ,ο κοινό και να ενι34ύει ,6ν 1.όθε36 3ο1.
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CANVA

ΕFι2κ-F:2::

A, Canva ε.ν1ι (ι1 εB1ιρετι25 εύχρ09τ0 21ι 8ρ,9F59ι(0 8-1τφόρ(1 Dρ1φι9τι2,ύ 9χε6ι19(,ύ 8,7 ε8ιτρ)8ει 
9ε ,8,ι,ν6:8,τε, 1νεB1ρτ:τως ε(8ειρ.1ς, ν1 60(ι,7ρD:9ει εύ2,-1 ,8τι2ό 8εριεχό(εν, 7ψ0-:ς 8,ιότ0τ1ς 
21ι ε81DDε-(1τι2:ς ε(φ5νι90ς. Πρ,9φ)ρει (ι1 ε7ρε.1 D25(1 8ρ,τύ8ων 21ι Dρ1φι23ν 9τ,ιχε.ων, ό8ως 
Dρ1((1τ,9ειρ)ς, ει2όνες 21ι ει2,ν.6ι1, τ1 ,8,.1 (8,ρ,ύν ν1 8ρ,91ρ(,9τ,ύν 9τις 1ν5D2ες 25Cε 21(85νι1ς. M.τε 
ερD5Oε91ι 9ε 1ν1ρτ:9εις 2,ινωνι23ν ()9ων, 6ι1φ0(ι9τι25 7-ι25, 81ρ,79ι59εις : 5--, ,8τι2ό 8εριεχό(εν,, τ, 
Canva 81ρ)χει τ1 ερD1-ε.1 21ι τ0ν ε7ε-ιB.1 Dι1 ν1 639εις Oω: 9τις 60(ι,7ρDι2)ς 9,7 ι6)ες (ε ε72,-.1.

ΛAιτο1ργίAς:

 - Πρότ781: ε2τεν:ς FιF-ι,C:20 (ε 8ρότ781 Dι1 1φ.9ες, 
social media Dρ1φι25, φ7--56ι1 2.5. T61νι25 Dι1 ό9,7ς 
)χ,7ν 8ερι,ρι9()νες Dν39εις 9χε6ι19(,ύ.
 - 4ιε81φ: drag-and-drop: ε8ιτρ)8ει τ0ν εύ2,-0 
8ρ,9C:20 21ι τ12τ,8,.090 9τ,ιχε.ων 9τ, )ρD,. 
47ν1τότ0τ1 (ετ1φόρτω90ς 6ι23ν 9,7 ει2όνων : 
χρ:90ς τ0ς FιF-ι,C:20ς Canva.
 - Σ7νερD19.1: 8,--18-,. χρ:9τες (8,ρ,ύν ν1 
6,7-)ψ,7ν τ17τόχρ,ν1 9τ, .6ι, project — ι61νι2ό Dι1 
12τιFι9τι2)ς ,(56ες.
 - MB1DωD:: 67ν1τότ0τ1 18,C:2ε790ς των )ρDων 9ε 
6ι5φ,ρες (,ρφ)ς (PNG, JPEG, PDF), 97(F1τ)ς (ε 
6ι1φ,ρετι2)ς 8-1τφόρ(ες 21ι 181ιτ:9εις ε2τύ8ω90ς.

I1μβο1.ές CρG2:ς:
• Χ+63ι(ο.οί63ε ,α .+οκαθο+ι3(:να .+ό,1.α .+ο3α+(όEον,59 ,α (ε ,α 4+8(α,α, ,ι9 

7+α((α,ο3ει+:9 και ,ι9 εικόνε9 ,69 κα(.5νια9 3ο1 7ια ο.,ικ- 31ν:.εια.
•  Εξε+εύν63ε ,α tutorials και ,6ν ενό,6,α “design school” ,ο1 Canva 7ια να 0ε2,ι83ει9 ,ι9 

CHATGPT

ΕFι2κ-F:2::

A, ChatGPT ε.ν1ι )ν1 ερD1-ε., 60(ι,7ρD.1ς 2ει()ν,7 F19ι9()ν, 9ε τεχν0τ: ν,0(,9ύν0 8,7 1ν18τύχC02ε 
18ό τ0ν OpenAI, 9χε6ι19()ν, Dι1 ν1 F,0C5 τ,ν χρ:9τ0 9ε 8,--,ύς τ,(ε.ς. M.ν1ι χρ:9ι(, Dι1 τ0 60(ι,7ρD.1 
8εριεχ,()ν,7 7ψ0-:ς 8,ιότ0τ1ς, ε.τε 8ρό2ειτ1ι Dι1 5ρCρ1, 1ν1ρτ:9εις 9ε 2,ινωνι25 6.2τ71 : email. M.ν1ι 
ε8.90ς 8,-ύτι(, 9τ, brainstorming, 8ρ,9φ)ρ,ντ1ς (ι1 ε7ρε.1 D25(1 ι6ε3ν 21ι 8ρ,τ59εων 8,7 (8,ρ,ύν 
ν1 ε(8-,7τ.9,7ν τ0 60(ι,7ρDι2: 6ι16ι219.1. M8ι8-),ν, τ, ChatGPT (8,ρε. ν1 8ρ,9φ)ρει 21ιν,τό(ες 21ι 
60(ι,7ρDι2)ς -ύ9εις Dι1 12τιFι9τι2)ς 21(85νιες, F,0C3ντ1ς 9ε ν1 60(ι,7ρD:9εις 18,τε-ε9(1τι25 (0νύ(1τ1, ν1 
2ιν0τ,8,ι:9εις 78,9τ:ριB0 21ι ν1 ε8ι2,ινων:9εις Bε25C1ρ1 τ0ν 78όCε9: 9,7.
effectively communicate your cause to a broader audience.

ΛAιτο1ργίAς:

 - 40(ι,7ρD.1 8εριεχ,()ν,7: F,0C5 9τ0 97DDρ1φ: 
ε-279τι23ν 2ει()νων Dι1 1φ.9ες, φ7--56ι1, so-
cial posts 21ι ι9τ,9ε-.6ες. G8,ρε. ν1 60(ι,7ρD:9ει 
97νC:(1τ1, τ.τ-,7ς 21ι 8εριDρ1φ)ς.
 - Brainstorming: 81ρ)χει ι6)ες Dι1 21(85νιες, 
ε260-39εις 21ι 9τρ1τ0Dι2)ς ε8ι2,ινων.1ς. Sρ:9ι(, Dι1 
τ0ν εν.9χ790 τ0ς 60(ι,7ρDι2ότ0τ1ς.
 - M8εBερD19.1 21ι 1ν1Cε3ρ090: (8,ρε. ν1 Fε-τι39ει 
τ1 2ε.(εν5 9,7, 25ν,ντ5ς τ1 8ι, 91φ:, 97ν,8τι25 21ι 
18,τε-ε9(1τι25.

I1μβο1.ές CρG2:ς:
•  M83ε 3αAεί9 και 317κεκ+ι(:νε9 ο)67ίε9 7ια να 250ει9 34ε,ικ:9 α.αν,-3ει9.
•  Χ+63ι(ο.οί63ε ,ο ε+7α2είο 7ια .+ο34:)ια και α+4ικ:9 ι):ε9, (ε,5 .+ο3α+(όEον,α9 ,α κεί(ενα 3,ο 

ύAο9 και ,ον ,όνο ,69 κα(.5νια9 3ο1.
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UNSPLASHMPEXELS

ΕFι2κ-F:2::

A, Unsplash 21ι τ, Pexels ε.ν1ι Dνω9τ)ς online 8-1τφόρ(ες 8,7 8ρ,9φ)ρ,7ν ε7ρε.1 21ι 8,ι2ι-ό(,ρφ0 97--,D: 
18ό 6ωρε5ν ει2όνες 7ψ0-:ς 8,ιότ0τ1ς. M.ν1ι 8,-ύτι(,ι 8όρ,ι Dι1 12τιFι9τ)ς, 9χε6ι19τ)ς 21ι 60(ι,7ρD,ύς 
8εριεχ,()ν,7 8,7 χρει5O,ντ1ι εντ78ω9ι12)ς ει2όνες Dι1 ν1 ενι9χύ9,7ν τ1 designs 21ι τις 81ρ,79ι59εις τ,7ς. 
S5ρ0 9τ0 (εD5-0 Cε(1τι2: 8,ι2ι-.1 21ι τ0ν 5(ε90 8ρό9F190, 17τ)ς ,ι 8-1τφόρ(ες ε8ιτρ)8,7ν τ0 Dρ:D,ρ0 
εύρε90 τ0ς 21τ5--0-0ς ει2όν1ς Dι1 ν1 ε8ι2,ινων0Cε. 18,τε-ε9(1τι25 τ, (:ν7(1 — χωρ.ς 8ρ,F-:(1τ1 
8νε7(1τι23ν 6ι21ιω(5των.

ΛAιτο1ργίAς:

- Mι2όνες 7ψ0-:ς 8,ιότ0τ1ς: 6ωρε5ν 8ρό9F190 9ε 
χι-ι56ες ε81DDε-(1τι2)ς φωτ,Dρ1φ.ες, 21τ5--0-ες 
21ι Dι1 ε(8,ρι2: χρ:90.
- Πρ,0D()ν0 1ν1O:τ090: 67ν1τότ0τ1 1ν1O:τ090ς 
ει2όνων (ε -)Bεις-2-ει6ι5. A1 φ.-τρ1 F,0C,ύν 9τ0ν 
12ριF: εύρε90 τ,7 ε8ιC7(0τ,ύ 8εριεχ,()ν,7.
 - Uε(1τι2)ς 97--,D)ς: ε8ι(ε-0()νες 97--,D)ς 1ν5 
9τ7- : C)(1, ι61νι2)ς Dι1 )(8νε790.

I1μβο1.ές CρG2:ς:
•  H5ν,α να ε2:74ει9 ,6ν 5)εια 4+-369 ,69 εικόνα9 7ια να 0ε0αι/θεί9 ό,ι κα2ύ.,ει ,ι9 αν57κε9 ,ο1 

:+7ο1 3ο1.
•  Χ+63ι(ο.οί63ε εικόνε9 1I62-9 αν521369, ει)ικ5 7ια 12ικό .ο1 .+οο+ίEε,αι 7ια εκ,ύ./36.

GOOGLE FONTS

ΕFι2κ-F:2::

A, Google Fonts ε.ν1ι (ι1 FιF-ι,C:20 6ωρε5ν 21ι 1ν,ιχτ,ύ 236ι21 Dρ1((1τ,9ειρ3ν, 21τ5--0-ων τό9, Dι1 web 
ό9, 21ι Dι1 )ντ781 9χε6ι19τι25 )ρD1. Πρ,9φ)ρει (ι1 ε7ρε.1 D25(1 τ78,Dρ1φι23ν ,ι2,Dενει3ν, 21-ύ8τ,ντ1ς 
25Cε 9χε6ι19τι2: 1ν5D20.

ΛAιτο1ργίAς:

 - Π,ι2ι-.1: ε21τ,ντ56ες ,ι2,D)νειες Dρ1((1τ,9ειρ3ν 
6ι1C)9ι(ες, Dι1 ν1 Fρεις 17τ: 8,7 τ1ιρι5Oει 9τ,ν τόν, 
21ι τ, 9τ7- τ0ς 21(85νι1ς 9,7.
- MB1τ,(.2ε790: 67ν1τότ0τ1 8ρ,ε8ι92ό8090ς 21ι 
τρ,8,8,.090ς τ,7 F5ρ,7ς, τ,7 9τ7- 21ι τ,7 (εD)C,7ς 
τ0ς Dρ1((1τ,9ειρ5ς.
- Mύ2,-0 εν9ω(5τω90: ,ι Dρ1((1τ,9ειρ)ς (8,ρ,ύν 
ν1 εν9ω(1τωC,ύν 9ε ι9τ,9ε-.6ες ()9ω CSS : ν1 
21τ)F,7ν Dι1 χρ:90 9ε 8ρ,Dρ5((1τ1 9χε6ι19(,ύ.

I1μβο1.ές CρG2:ς:
•  Ε.ί2εξε ε1αν57ν/3,ε9 7+α((α,ο3ει+:9 .ο1 να 31(0α)ίEο1ν (ε ,6ν ο.,ικ- ,α1,ό,6,α ,69 

κα(.5νια9 3ο1. H.4., 4+63ι(ο.οί63ε sans-serif bold 7ια ,ί,2ο19 και καθα+:9 serif 7ια (ε752α 
38(α,α κει(:νο1.

•  C1ν)ύα3ε 2–3 7+α((α,ο3ει+:9 7ια να )6(ιο1+7-3ει9 α.ο,ε2ε3(α,ικ- ο.,ικ- ιε+α+4ία 4/+ί9 να 
1.ε+Aο+,8νει9 ,ον 34ε)ια3(ό.
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This chapter offers a compre-
hensive overview of artivism and 
guerrilla communication as strate-
gic tools for activist campaigns. It 
outlines their foundational prin-
ciples, contextual relevance, and 
key techniques, providing practi-
tioners with accessible methods 
to engage public space, challenge 
dominant narratives, and creative-
ly amplify their causes.

CHAPTER 2

ART-TIVISM
AS A TOOL
Valerio Gatto Bonanni
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N artivism και 6 αν,5+,ικ6 ε.ικοιν/νία 31ν)15Eο1ν 
,6ν κα22ι,ε4νικ- :κA+α36 (ε ,ον ακ,ι0ι3,ικό 3κο.ό 
7ια να ε(.2:ξο1ν ,ο κοινό, να ε.ανα)ιεκ)ικ-3ο1ν 
,ον )6(ό3ιο 48+ο και να α.οκα2ύIο1ν κοιν/νικ:9 
και .ε+ι0α22ον,ικ:9 α)ικίε9. G1,:9 οι .+ο3ε77ί3ει9 
)ια,α+533ο1ν ,ο .ο2ι,ι3,ικό κα,ε3,6(:νο, 
)6(ιο1+7ούν ο+α,ό,6,α και .+ο3κα2ούν 3ε )6(ό3ιο 
.+ο026(α,ι3(ό (:3α α.ό 31(0ο2ικ:9 και ανο+θό)οξε9 
)+53ει9. Με .ε+ιο+ι3(:νο19 .ό+ο19 α225 ι341+ό 
ο.,ικό αν,ίκ,1.ο, .+ο3A:+ο1ν .+ο3ι,5 ε+7α2εία 
7ια ,6ν κιν6,ο.οί636 κοινο,-,/ν και ,6ν ενί34136 
εκ3,+α,ει8ν. L κα,ανό636 α1,8ν ,/ν (εθό)/ν 
εν)1να(8νει ,ο19 ακ,ι0ι3,:9 83,ε να ε.6+ε5Eο1ν ,ον 
)6(ό3ιο 2ό7ο και να .+οκα2ούν α22α7:9 (ε ,ο2(6+ού9 
και ε2κ13,ικού9 ,+ό.ο19.

2.INTRODUCTION
To challenge dominant narra-
tives and amplify activist caus-
es, it’s crucial to explore creative 
and disruptive communication 
strategies.

Α7τ: 0 ενότ0τ1 ει95Dει τις 8ρ12τι2)ς τ,7 artivism 
21ι τ0ς guerrilla ε8ι2,ινων.1ς, (,ρφ)ς 60(ι,7ρDι2:ς 
ε8ι2,ινων.1ς 8,7 χρ09ι(,8,ι,ύντ1ι 9ε 12τιFι9τι25 
8-1.9ι1. Α7τ)ς ,ι 8ρ12τι2)ς τ,8,Cετ,ύντ1ι 9τ0 
6ι19τ1ύρω90 τ)χν0ς 21ι 12τιFι9(,ύ 21ι ε(φ1ν.9τ021ν 
(ετ1Bύ των 6ε21ετι3ν τ,7 ’80 21ι ’90 ως ()91 
2,ινωνι2:ς, 8,-ιτι9(ι2:ς 21ι 8,-ιτι2:ς 6ρ590ς.
Artivism — 9ύνCε90 των -)Bεων “art” (τ)χν0) 21ι “ac-
tivism” (12τιFι9(ός) — 1ν1φ)ρετ1ι 9ε ε2φρ19τι2,ύς 
τρό8,7ς ό8,7 τ1 21--ιτεχνι25 ()91 ε8ι9τρ1τεύ,ντ1ι 
Dι1 τ0ν 78,9τ:ριB0 2,ινωνι23ν 1ιτ0(5των.
Guerrilla ε8ι2,ινων.1 1ν1φ)ρετ1ι 9ε (0 97(F1τι2)ς 
ε8ι2,ινωνι12)ς 9τρ1τ0Dι2)ς, (ε 9τόχ, τ0ν 
1(φι9F:τ090 27ρ.1ρχων 1φ0D:9εων ()91 18ό 
97(F,-ι2)ς 21ι ε8ιτε-ε9τι2)ς 81ρε(F59εις.
Κύρι,ι 9τόχ,ι 17τ3ν των 8ρ12τι23ν:
•  8ρ,3C090 2,ινωνι2:ς 21ι 8,-ιτι9τι2:ς 1--1D:ς·
•  1(φι9F:τ090 των 6,(3ν εB,79.1ς 21ι των 

27ρ.1ρχων 1Bι3ν·
•  εν.9χ790 12τιFι9τι23ν 21(81νι3ν ()9ω 

97(F,-ι23ν τεχνι23ν 7ψ0-:ς )ντ190ς·
•  18ό6,90 8ερ.8-,2ων O0τ0(5των (ε 8ρ,9F59ι(, 

21ι ε-279τι2ό τρό8, Dι1 ε7ρύτερ, 2,ινό.
Η χρ:90 τ,7 όρ,7 “guerrilla” 6εν 78,ν,ε. F.1, 1--5 )ν1ν 
τρό8, 6ρ590ς (ε 8ερι,ρι9()ν,7ς 8όρ,7ς, 9ε (ι2ρ)ς 
,(56ες, ()9ω 8-ε7ρι23ν 21ι 60(ι,7ρDι23ν 2ιν:9εων 
1ντ. Dι1 5(ε90 1ντι81ρ5Cε90 (ε 1ρχ)ς : Cε9(,ύς. 
Α7τ)ς ,ι 6ρ59εις -1(F5ν,7ν χ3ρ1 9τ,ν χρόν, 21ι 
9τ,ν χ3ρ, 8,7 )χ,7ν 6ι1(,ρφωCε. 18ό 5--,7ς, (ε 
9τόχ, ν1 60(ι,7ρD:9,7ν 97(F,-ι2)ς 197ν)χειες 21ι ν1 
8ρ,21-)9,7ν εφ) 18,B)νω90ς.
Η guerrilla ε8ι2,ινων.1 (8,ρε. ν1 ,ρι9τε. ως 
90(ειωτι2ός 1D3ν1ς, 8,7 18,92,8ε. 9τ0 
(ετ1(όρφω90 D-ω99ι23ν 21ι 8,-ιτι9τι23ν 90(ε.ων. Σε 
17τό τ, 8-1.9ι,, 2εντρι2ό ρό-, 6ι16ρ1(1τ.Oει 0 )νν,ι1 
τ0ς “8,-ιτι9τι2:ς Dρ1((1τι2:ς”, 60-16: τ, 9ύ9τ0(1 
2ω6.2ων, 97(F59εων 21ι τε-ετ,7ρDι3ν 8,7 ρ7C(.O,7ν 
τ0ν 21C0(εριν: 97(8εριφ,ρ5 21ι τις 2,ινωνι2)ς 
1--0-ε8ι6ρ59εις. Hι artivistι2)ς 81ρε(F59εις 
9τ,χεύ,7ν 9τ0ν 8ρ,9ωριν: 1ν19τ,-: 17τ3ν των 
21νόνων, 60(ι,7ρD3ντ1ς ρ:D(1τ1 9τ0ν 1ντ.-0ψ0 τ0ς 
2,ιν:ς 8ρ1D(1τι2ότ0τ1ς.
Α7τ)ς ,ι 8ρ12τι2)ς -1(F5ν,7ν χ3ρ1 27ρ.ως 9τ,ν 

Artivism and guerrilla communication invite activists to reclaim public space, question cultural 
norms, and spark collective awareness through symbolic and creative actions that disrupt the sta-
tus quo and open new spaces for dialogue and change.

2.1 ARTIVISM AND GUERRILLA COMMUNICATION

60(ό9ι, χ3ρ,. Α9τι2,. τό8,ι ό8ως 8-1τε.ες, 6ρό(,ι, 
9τ59εις -εωφ,ρε.ων 21ι 60(ό9ιες 780ρε9.ες (8,ρ,ύν 
ν1 ε81νεBετ19τ,ύν.
Η χρ:90 ειρωνε.1ς, χι,ύ(,ρ 21ι 21--ιτεχνι2:ς 
ε22εντρι2ότ0τ1ς 18,τε-ε. 9τρ1τ0Dι2ό ερD1-ε.,: 17τ5 
τ1 9τ,ιχε.1 ε8ιτρ)8,7ν τ0ν 8ρ,9)-2790 8ρ,9,χ:ς, 
τ0 60(ι,7ρD.1 )28-0B0ς 21ι τ0ν 8ρό2-090 2ριτι2,ύ 
9τ,χ19(,ύ.
Η guerrilla ε8ι2,ινων.1 -ειτ,7ρDε. ως 8ρ,9ωριν: 
1ν19τ,-: των 2,ινωνι23ν 97(F59εων. Α7τ)ς ,ι 9τιD()ς 
8ρ,21-,ύν 9ύDχ790, ενερD,8,ι,ύν τ0ν 1ν1O:τ090, 
18,21-ύ8τ,7ν 2ρ7(()ν1 21τ18ιε9τι25 979τ:(1τ1 21ι 
(ετ1φ)ρ,7ν 8,-ιτι25 : 2,ινωνι25 (0νύ(1τ1 18ό τ0ν 
8-ε7ρ5 τ0ς ,(561ς 8,7 6ρ1.
Eν1 5--, 90(1ντι2ό 9τ,ιχε., 1φ,ρ5 τ0 9χ)90 (ε τ,7ς 
21νόνες 21ι τις νόρ(ες. Hι 2,ινωνι2,. 21νόνες 97χν5 
ε2-1(F5ν,ντ1ι ως 1(ετ5F-0τ,ι, ό(ως (8,ρ,ύν ν1 
1(φι9F0τ0C,ύν 21ι ν1 (ετ19χ0(1τι9τ,ύν ()91 18ό 
97(F,-ι2)ς 21ι ε81ν1-1(F1νό(ενες 6ρ59εις.
MB.9,7 90(1ντι2ό ε.ν1ι ν1 εBετ5Oετ1ι , 9ω9τός 
97Dχρ,νι9(ός (ι1ς 6ρ590ς, , ,8,.,ς (8,ρε. ν1 
9χετ.Oετ1ι (ε:
 - τ, Dενι2ό 8,-ιτι9τι2ό 2-.(1·
- τ,ν 2ύ2-, των ει6:9εων 21ι τ1 τρ)χ,ντ1 DεD,νότ1·
- (ι1 9τρ1τ0Dι2: 1Bι,8,.090 τ0ς 8ρ,9,χ:ς, 81ρό(,ι1 
(ε τ0ν 18ό98190 τ,7 τ1χ7612τ7-,7ρD,ύ.
Σ7ν:C0 ερD1-ε.1 8ερι-1(F5ν,7ν 2,ιν5 9ύ(F,-1 
(: φετ.χ) 8,7 χρ09ι(,8,ι,ύντ1ι 9ε 6ι1(1ρτ7ρ.ες 
: 97--,Dι2)ς 6ρ59εις Dι1 τ0 60(ι,7ρD.1 ,8τι2:ς 
τ17τότ0τ1ς 21ι 1.9C090ς ενότ0τ1ς, : εBωτερι25 
9ύ(F,-1 (ό8ως -,Dότ781 ετ1ιρει3ν).
Hι 6ρ59εις (8,ρ,ύν ν1 εDε.ρ,7ν 0Cι25 O0τ:(1τ1, ι6.ως 
9χετι25 (ε τ0 97ν1.νε90 των 81ρι9τ1()νων : ό9ων 
ε(8-)2,ντ1ι 5Cε-5 τ,7ς.
A)-,ς, ε.ν1ι 90(1ντι2ό ν1 78,Dρ1((ι9τε. 0 1ν5D20 Dι1 
(ε9,(12ρ,8ρόCε9(, 9χε6ι19(ό, (ε 6ι197ν6ε6ε()νες 
21ι 97νε2τι2)ς 6ρ59εις, 21ι 8ρ,9ε2τι2: 8ρ,ετ,ι(19.1, 0 
,8,.1 8ερι-1(F5νει 1ν5-790 τ,7 χ3ρ,7, 81ρ1τ:ρ090 
τ,7 8-1ι9.,7 21ι ε8ι()-ει1 τ,7 ,νό(1τ,ς 21ι τ,7 τ.τ-,7 
τ0ς 6ρ590ς — 9τ,ιχε.1 2ρ.9ι(1 Dι1 25Cε ε8ι2,ινωνι12: 
9τρ1τ0Dι2:.
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Guerrilla communication techniques encompass a 
wide range of actions that can be adapted to context, 
objectives, and available resources. The following is an 
overview of the most commonly used forms.

N. ΔDΜΙΟOPΓΙΚD ΔΙΑΜΑPΤOPΙΑ
Aεχνι2: 8,7 97ν.9τ1τ1ι 9τ0ν 1ν1τρ,8: Cε9(ι23ν 
60(ό9ιων ε260-39εων ()9ω (0 97D2ρ,79ι123ν 
(εCό6ων. Eν1 81ρ56ειD(1 ε.ν1ι (ι1 6ρ590 21τ5 
τ0 6ι5ρ2ει1 97ν)-ε790ς τ0ς Confindustria, ό8,7 
12τιFι9τ)ς 6ι192,ρ8ι9()ν,ι 9τ, 2,ινό 9023ν,ντ1ν 
)ν1ς-)ν1ς Dι1 ν1 25ν,7ν 2ριτι2)ς ερωτ:9εις 9ε 
78,7ρD,ύς 21ι 1Bιω(1τ,ύχ,7ς, 6ι12ό8τ,ντ1ς τ0ν 
ε26:-ω90 χωρ.ς 5(ε90 9ύD2ρ,790.

R. IOΜEΟΛΙΚD ΑIOSΕTΕΙΑ
Π1ρ16ε.D(1τ1 8ερι-1(F5ν,7ν τ0 ρ.ψ0 2,(φετ. 9τ,ν 
Mario Draghi 21τ5 τ0 6ι5ρ2ει1 97ν)ντε7B0ς Aύ8,7, 
97ν,6ε7ό(εν0 18ό 6ι1ν,(: φ7--16.ων, : τ0ν 2-19ι2: 
8ρ5B0 τ0ς τ,ύρτ1ς 9τ, 8ρό9ω8, 60(ό9ι,7 8ρ,938,7 
— (ι1 97(F,-ι2: τ18ε.νω90 (ε 9τόχ, τ0ν 78,νό(ε790 
τ0ς εB,79.1ς 21ι τ0ν 8ρ,9)-2790 8ρ,9,χ:ς 18ό τ1 
GGM.

U. IOΛΛΟΓΙΚΟ ΟSΟΜΑ
Vι,C)τ090 2,ιν:ς τ17τότ0τ1ς (ετ1Bύ 8,--3ν 
12τιFι9τ3ν, 6ε.χν,ντ1ς ,ριO,ντιότ0τ1 21ι ενότ0τ1. 
Jνω9τ5 81ρ16ε.D(1τ1 8ερι-1(F5ν,7ν τ,ν Subco-
mandante Marcos : τ,ν Super Barrio, 97(F,-ι2)ς 
φιD,ύρες 1ντι8ρ,9ω8ε7τι2)ς ε7ρύτερων 2ιν0(5των, 
1ν1Dνωρ.9ι(ες ()9ω ,8τι23ν 9τ,ιχε.ων ό8ως (592ες : 
2,9τ,ύ(ι1.

Εξε+ε1ν8ν,α9 :να ε1+ύ A53(α ,ε4νικ8ν 4α(62ού κό3,ο19 και 1I62ού αν,ίκ,1.ο1, οι ακ,ι0ι3,:9 
(.ο+ούν να 34ε)ι53ο1ν και να 12ο.οι-3ο1ν ανο+θό)οξε9 )+53ει9 .ο1 ενι34ύο1ν ,ι9 κα(.5νιε9 
,ο19, κιν6,ο.οιούν κοινό,6,ε9 και α1ξ5νο1ν ,6ν ο+α,ό,6,α 7ύ+/ α.ό ε.εί7ον,α κοιν/νικ5 και 
.ε+ι0α22ον,ικ5 E6,-(α,α.

2.2 METHODOLOGIES

V. SUBVERTISING
Aεχνι2: 8,7 ε81ν1ν,0(1τ,6,τε. τ0 6ι1φ:(ι90, 
τρ,8,8,ι3ντ1ς τ, 8εριεχό(εν, : τις ει2όνες τ0ς 
39τε ν1 1ν1τρ)ψει τ, 1ρχι2ό (:ν7(1. A, Fρετ1νι2ό 
97--,Dι2ό Brandalism )χει 8ρ1D(1τ,8,ι:9ει 8,--)ς 
τ)τ,ιες 81ρε(F59εις 21ι )χει 60(ι,7ρD:9ει ,60D,ύς 
Dι1 τ, 83ς ν1 1ντι21τ19τ1C,ύν ν,(.(ως 6ι1φ0(ι9τι2)ς 
1φ.9ες 9ε 19τι2,ύς χ3ρ,7ς.

W. XΕOΤΙΚΟΙ YΕIΜΙΚΟΙ ΦΟPΕΙI
40(ι,7ρD.1 ψε763ν ,ρD1νι9(3ν : 21(81νι3ν (ε 9τόχ, 
τ0ν 18,25-7ψ0 2ρ7φ3ν (0χ1νι9(3ν. Eν1 81ρ56ειD(1 
ε.ν1ι (ι1 ψεύτι20 ε8εν67τι2: τρ58εO1 ,ρ72τ3ν 
2179.(ων, 8,7 9χε6ι59τ02ε 18ό Fε-Dι2: GΚH 21ι 
1ν12,.νω9ε 60(ό9ι1 τις ρ78,Dόνες 6ρ19τ0ριότ0τ)ς 
τ0ς, 8ρ,21-3ντ1ς 925ν61-, 8ρ,τ,ύ 18,21-7φCε. ως 
φ5ρ91.

6. ΑΟPΑΤΟ YΕΑΤPΟ
Aεχνι2: 8,7 8ρ,)ρχετ1ι 18ό τ, “U)1τρ, των 
Κ1τ18ιε9()νων” 21ι 81ρ,79ι5Oει ρε1-ι9τι2)ς 
21τ19τ59εις 9ε 60(ό9ι,7ς χ3ρ,7ς χωρ.ς ν1 
18,21-ύ8τετ1ι 0 Cε1τρι2: τ,7ς φύ90. Κ1τ5 τ0 
6ι5ρ2ει1 τ,7 ιτ1-ι2,ύ 60(,ψ0φ.9(1τ,ς Dι1 τις 
εB,ρύBεις τ, 2016, 12τιFι9τ)ς )21ν1ν 60(ό9ι1 
ψεύτι2ες τ0-εφωνι2)ς 2-:9εις 9ε “Dι1Dι56ες 
2,7φ)ς”, (ετ1φ)ρ,ντ1ς 8,-ιτι25 (0νύ(1τ1 ()91 18ό 
φ1ιν,(ενι25 17Cόρ(0τες 1--0-ε8ι6ρ59εις.

7. ΕSΑΛΛΑΚΤΙΚΕI ΠΟPΕΙΕI
40(ό9ιες 8,ρε.ες : 81ρε-59εις 8,7 
ε81ν1ν,0(1τ,6,τ,ύν τ0ν 81ρ16,9ι12: (,ρφ: 
6ι16:-ω90ς. Eν1 6ι590(, 81ρ56ειD(1 ε.ν1ι 0 8,ρε.1 
των ρ,(8ότ 9τ0 Jενεύ0 21τ5 τ, 60(,ψ:φι9(1 Dι1 τ, 
F19ι2ό ει9ό60(1, (ε τ, 9ύνC0(1: «M(ε.ς τ1 ρ,(8ότ 
C)-,7(ε F19ι2ό ει9ό60(1 Dι1 τ,7ς 1νCρ38,7ς 39τε 
ν1 6,7-εύ,7ν -ιDότερ,».

8.ΠΑPΕΜEΑIΕΙI IΤΟ ΔDΜΟIΙΟ TΩPΟ
40(ι,7ρDι2: χρ:90 19τι23ν 9τ,ιχε.ων Dι1 τ0 (ετ1φ,ρ5 
(0ν7(5των. ΑD5-(1τ1, 8,τ5(ι1, 9τ59εις -εωφ,ρε.ων 
: 5--ες 19τι2)ς 78,6,()ς (8,ρ,ύν ν1 τρ,8,8,ι0C,ύν 
8ρ,9ωριν5 : ν1 18,2τ:9,7ν ν), 8-1.9ι,. Jι1 
81ρ56ειD(1, 0 χρ390 ενός 8,τ1(,ύ (ε (0 τ,Bι2)ς 
,79.ες Dι1 τ0ν 1ν56ειB0 8εριF1--,ντι23ν Cε(5των.

9.ΚΑΤΑΛDXΕΙI
G8,ρε. ν1 ε.ν1ι 97(F,-ι2)ς : (12ρ,8ρόCε9(ες. 
Π1ρ16ε.D(1τ1 8ερι-1(F5ν,7ν )ν1 9ύντ,(, 85ρτι ()91 
9ε (ι1 τρ58εO1 Dι1 6ι1(1ρτ7ρ.1 εν5ντι1 9τ0 6ι1φC,ρ5, 
81ρ1τετ1()νες 21τ1-:ψεις εD21τ1-ε-ει(()νων 
2τιρ.ων : ε8ιτε-ε9τι2)ς 8ρ5Bεις ό8ως ει2,νι2)ς 9ε5νς 
9ε 60(ό9ι1 Dρ1φε.1 Dι1 ν1 O0τ0Cε. 6ι5-,D,ς (ε τ,7ς 
Cε9(,ύς.

N0. URBAN WRITING
TSρ:90 ,8τι23ν (0ν7(5των 9ε (0 97(F1τι2)ς 
ε8ιφ5νειες ό8ως 8εO,6ρό(ι1, 2,-όνες : τ,.χ,ι. Wτ1ν 
εφ1ρ(όOετ1ι 60(ι,7ρDι25, 17τ: 0 τεχνι2: D.νετ1ι )ν1 
ι9χ7ρό ερD1-ε., ,8τι2:ς ε8ι2,ινων.1ς.

NN.ΔDΜΟIΙΕI ΠΕPΦΟPΜΑSI
4ρ59εις 8,7 εν9ω(1τ3ν,7ν Cε1τρι25 21ι 
ε8ι2,ινωνι125 9τ,ιχε.1. Jι1 81ρ56ειD(1, 12τιFι9τ)ς 
920ν,C)τ091ν (ι1 1ντι81ρ5Cε90 9τ0ν 8-1τε.1 (ετ1Bύ 

ενός 8ετρε-1ι5 (ε φ-,D,Fό-, 21ι “,ι2,-,Dι23ν 
27(5των”. Η 8ερφόρ(1νς 12,-,ύC09ε 97ν)ντε7B0 
Aύ8,7 21ι 6ι1ν,(: 7-ι2,ύ.

NR. ΕΙPΩSΙΚΕI ΚΑΙ ΠΑΙΓSΙΩΔΕΙI ΔPΑIΕΙI
Περι-1(F5ν,7ν φ5ρ9ες, (ετ1(φι)9εις, 81ρε(F59εις 
τύ8,7 candid camera 21ι 920ν,Cετ0()νες 
81ρ16,Bότ0τες. A, χι,ύ(,ρ (8,ρε. ν1 ε(8-)Bει τ, 
2,ινό 21ι ν1 (ετ1φ)ρει 9,F1ρ5 (0νύ(1τ1, ενι9χύ,ντ1ς 
τ0 6ι56,90 9τ1 ()91 2,ινωνι2:ς 6ι2τύω90ς.

NU. VIDEO MAPPING
Π,-ύ8-,20 τεχνι2: 8,7 8ερι-1(F5νει τ0ν 8ρ,F,-: 
ει2όνων : 2ει()νων 9ε 2τ.ρι1. M8ιτρ)8ει εντ78ω9ι12)ς 
,8τι2)ς 81ρε(F59εις χωρ.ς ν1 8ρ,21-ε. O0(ι5 9τις 
ε8ιφ5νειες, -ειτ,7ρD3ντ1ς ως (,ρφ: φωτειν:ς 
21τ1DDε-.1ς.



CHAPTER 3

Salvatore Barbera

ADVOCACY AND
LOBBY

This chapter provides general 
guidelines for activists interested 
in applying effective advocacy 
and lobby methodologies to their 
campaigns, empowering them to 
strategically influence stakehold-
ers, build persuasive narratives, 
and drive meaningful social and 
policy change.
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Το advocacy και ,ο lobbying είναι 0α3ικ5 ε+7α2εία 
3,ον κ2ι(α,ικό ακ,ι0ι3(ό. Καθο+ίEο1ν ,ον ,+ό.ο (ε 
,ον ο.οίο ,α (6νύ(α,α A,5νο1ν 3,ο19 .ο2ι,ικού9 
α.οAα3ίEον,ε9 και 3,6ν κοιν- 7ν8(6, )ια3Aα2ίEον,α9 
ό,ι οι εκ3,+α,είε9 είναι 31να+.α3,ικ:9 και (ε 
αν,ίκ,1.ο. Μ:3/ 3,+α,67ικ8ν αA67-3ε/ν, 3αA8ν 
ο)ικ8ν 4α+,8ν και ο.,ικ8ν ε+7α2εί/ν ό./9 οι «Χ5+,ε9 
Mύνα(69 (Power Map)», οι ακ,ι0ι3,:9 (.ο+ούν να 
εν,ο.ίEο1ν ,ο19 ε.ι)+α3,ικού9 ε(.2εκό(ενο19, να 
)ια(ο+A8νο1ν .ει3,ικ:9 ι3,ο+ίε9 και να κιν6,ο.οιούν 
,6ν 1.ο3,-+ιξ6. G1,:9 οι (εθο)ο2ο7ίε9 α.ο,ε2ούν 
,6 3,+α,67ικ- 3.ον)12ικ- 3,-26 ,/ν κιν6(5,/ν, 
(ε,αA+5Eον,α9 .ο2ύ.2οκα E6,-(α,α 3ε 3αAεί9 
3,ό4ο19 και 317κεκ+ι(:νε9 )+53ει9.
Εί,ε .+όκει,αι 7ια 5(ε36 αν,ι.α+5θε36 (ε .ο2ι,ικού9 
α.οAα3ίEον,ε9 εί,ε 7ια ε.ι++ο- 3,6ν κοιν- 7ν8(6, 6 
7ν836 ,/ν ,ε4νικ8ν ,ο1 advocacy και ,ο1 lobbying 
α1ξ5νει 36(αν,ικ5 ,6ν α.ο,ε2ε3(α,ικό,6,α και ,6ν 
ε(0:2εια ,/ν εκ3,+α,ει8ν 7ια ,ο κ2ί(α, καθι3,8ν,α9 ,α 
αναν,ικα,53,α,α ε+7α2εία 7ια ,ον 3ύ74+ονο ακ,ι0ι3(ό.

3.INTRODUCTION
To effectively drive change and 
overcome the climate crisis, it’s 
crucial to master advocacy and 
lobbying methodologies.

Ορο.ογικές Kι4φορές

Hι όρ,ι advocacy (78ερ598ι90) 21ι lobbying (592090 
8.ε90ς) χρ09ι(,8,ι,ύντ1ι 97χν5 ως 97ν3ν7(,ι, 
ω9τό9, 1ν1φ)ρ,ντ1ι 9ε 6ι12ριτ)ς 8ρ12τι2)ς 9τ, 
ε7ρύτερ, 8ε6., τ0ς ε8ιρρ,:ς τ0ς 60(ό9ι1ς 8,-ιτι2:ς.
Η 78ερ598ι90 8ερι-1(F5νει εν)ρDειες 8,7 
1ν1-1(F5ν,ντ1ι 18ό 5τ,(1, ,(56ες : ,ρD1νι9(,ύς 
(ε 92,8ό τ0ν 8ρ,3C090 ενός 92,8,ύ, τ0ν 
ε71ι9C0τ,8,.090 τ,7 2,ιν,ύ : τ0ν 592090 ε8ιρρ,:ς 
9ε Cε9(,ύς Dι1 O0τ:(1τ1 97--,Dι2,ύ εν6ι1φ)ρ,ντ,ς. 
Σ7ν6)ετ1ι 27ρ.ως (ε φ,ρε.ς τ0ς 2,ινων.1ς των 
8,-ιτ3ν, ό8ως (0 2ερ6,92,8ι2)ς ,ρD1ν39εις, 
2ιν:(1τ1 F590ς : 6.2τ71 8,-ιτ3ν. Hι 6ρ19τ0ριότ0τες 
78ερ598ι90ς 8ερι-1(F5ν,7ν 60(ό9ιες 21(85νιες, 
2ιν0τ,8,ι:9εις, 6ι5χ790 ερε7ν3ν, 8ρ,τ59εις 8,-ιτι2:ς 
21ι 97ν1ντ:9εις (ε 60(ό9ι,7ς 1Bιω(1τ,ύχ,7ς, (ε 
9τόχ, τ0 6ι1(όρφω90 97ν1.νε90ς 21ι τ0ν 8ρ,3C090 
2,ινωνι23ν : 8,-ιτι9τι23ν 1--1D3ν.
Αντ.Cετ1, 0 592090 8.ε90ς ε.ν1ι (ι1 8ι, 6,(0()ν0 
21ι τεχνι2: 8ρ12τι2:, ε9τι19()ν0 9τ0ν 5(ε90 
ε8ιρρ,: 8,-ιτι23ν 21ι ν,(,Cετι23ν 18,φ59εων. 
Α92ε.τ1ι 27ρ.ως 18ό φ,ρε.ς 8,7 ε28ρ,9ω8,ύν 
,ι2,ν,(ι25 : Cε9(ι25 97(φ)ρ,ντ1, ό8ως ε8ιχειρ:9εις, 
ε81DDε-(1τι2)ς εν39εις : ετ1ιρε.ες 97(F,ύ-ων. 
Περι-1(F5νει 97νεχ: 1--0-ε8.6ρ190 (ε 78εύC7ν,7ς 
χ5ρ1B0ς 8,-ιτι2:ς, 9ύντ1B0 ν,(,Cετι23ν 8ρ,τ59εων, 
1ν5-790 21ν,νι9(3ν 21ι 9τρ1τ0Dι2)ς εν)ρDειες Dι1 
τ0ν εB19φ5-ι90 97D2ε2ρι()νων 8-ε,νε2τ0(5των. Σε 
1ντ.Cε90 (ε τ0ν 78ερ598ι90, 0 ,8,.1 97χν5 6ρ1 9ε 
60(ό9ι,7ς 21ι 1ν,ιχτ,ύς χ3ρ,7ς 21ι ε.ν1ι -ιDότερ, 
Cε9(ι25 ρ7C(ι9()ν0, τ, lobbying 78ό2ειτ1ι 9ε ν,(ι25 
8-1.9ι1 9ε 8,--)ς χ3ρες Dι1 ν1 6ι19φ1-.Oετ1ι 0 
6ι1φ5νει1 21ι 0 -,D,6,9.1. Π1ρ’ ό-1 17τ5, τ, lobbying 
97χν5 1ντι(ετω8.Oετ1ι 1ρν0τι25 -όDω τ0ς 9ύν6ε9:ς 
τ,7 (ε ι6ιωτι25 97(φ)ρ,ντ1 21ι 16ι1φ1νε.ς 6ι16ι219.ες 
-:ψ0ς 18,φ59εων.

Nι ε.ι,146(:νε9 εκ3,+α,είε9 1.ε+53.ι369 και 53κ6369 .ίε369 0α3ίEον,αι 3ε 3αAεί9 (εθο)ο2ο7ίε9 
και .+ακ,ικ:9 3,+α,67ικ:9. Ε)8 εξε,5Eο1(ε ,+ει9 )1να(ικ:9 .+ο3ε77ί3ει9 7ια ,ον 34ε)ια3(ό και ,6ν 
12ο.οί636 εκ3,+α,ει8ν (ε αν,ίκ,1.ο.

3.1 ADVOCACY AND LOBBY

Brief history 
Hι ι9τ,ρι2)ς ρ.Oες τό9, τ0ς 78ερ598ι90ς (advocacy) 
ό9, 21ι τ0ς 592090ς 8.ε90ς (lobbying) Fρ.92,ντ1ι 9τ0ν 
εB)-ιB0 τ0ς 60(,2ρ1τι2:ς 97((ετ,χ:ς 21ι 9τ,ν 6ι1ρ2: 
1D3ν1 Dι1 τ0ν ε8ιρρ,: των 8,-ιτι23ν 6,(3ν εB,79.1ς. 
Π1ρότι )χ,7ν 18,2τ:9ει 9ύDχρ,νες (,ρφ)ς, 0 
8ρ,)-ε79: τ,7ς 1ν5Dετ1ι 9ε 2ρ.9ι(ες ι9τ,ρι2)ς 9τιD()ς 
8,7 )Cε91ν τ1 Cε()-ι1 Dι1 τ0ν ,ρD1νω()ν0 2,ινωνι2: 
ε8ιρρ,: 21ι τ0 Cε9(ι2: 8ειC3.
Eν1 18ό τ1 8ρ3τ1 21ι 8ι, 90(1ντι25 8ρ,0D,ύ(εν1 
τ0ς 78ερ598ι90ς εντ,8.Oετ1ι 9τ1 2ιν:(1τ1 21τ5 τ0ς 
6,7-ε.1ς τ,7 18,7 21ι 19,7 1ι3ν1, ι6ι1.τερ1 9τ0 
Pρετ1ν.1 21ι τις Ηνω()νες Π,-ιτε.ες. A1 2ιν:(1τ1 17τ5 
90(1τ,6ότ091ν (ι1 21(8: 9τ0 χρ:90 ,ρD1νω()νων 
ε29τρ1τει3ν, 60(ό9ιων 1ιτ0(5των 21ι 0Cι2:ς 8ειC,ύς 
Dι1 τ0 6ι1(όρφω90 τ0ς 2,ιν:ς Dν3(0ς 21ι τ0ν 8.ε90 
8ρ,ς τις 27Fερν:9εις 39τε ν1 1--5B,7ν 56ι2,7ς 
νό(,7ς, ι6.ως ε2ε.ν,7ς 8,7 9χετ.O,ντ1ν (ε τ0 6,7-ε.1. 
Η 21τ5ρD090 τ,7 6,7-ε(8,ρ.,7 9τ0 Pρετ1ν.1 τ, 1807 
21ι, 9τ0 97ν)χει1, τ0ς 6,7-ε.1ς τ, 1833, ε8ιτεύχC021ν 
()9ω ε7ρε.1ς 2ιν0τ,8,.090ς, 6ι1ν,(:ς φ7--16.ων 21ι 
0Cι2:ς ε8ιχειρ0(1τ,-,D.1ς 21ι (8,ρ,ύν ν1 Cεωρ0C,ύν 
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18ό τις 8ρ3τες 21ι 8ι, ε8ι6ρ19τι2)ς 8ρ,985Cειες 
78ερ598ι90ς. Α7τ5 τ1 2ιν:(1τ1 1ν)6ειB1ν τ0 
6ύν1(0 τ0ς 2,ινων.1ς των 8,-ιτ3ν 9τ0 6ι1(όρφω90 
τ0ς 8,-ιτι2:ς 1τO)ντ1ς 21ι 5ν,ιB1ν τ,ν 6ρό(, Dι1 
(ε--,ντι2)ς 6ιε26ι2:9εις 6ι21ιω(5των.
Αντ.Cετ1, , όρ,ς lobbying -)Dετ1ι ότι 8ρ,:-Cε 
18ό τις Ηνω()νες Π,-ιτε.ες τ,7 19,7 1ι3ν1, 21ι 
97D2ε2ρι()ν1 18ό τ, -ό(8ι τ,7 Bεν,6,χε.,7 Wil-
lard 9τ0ν H759ινD2τ,ν, ό8,7 ,ι 78,9τ0ρι2τ)ς 
8ερ.(εν1ν Dι1 ν1 (ι-:9,7ν (ε ()-0 τ,7 Κ,D2ρ)9,7. 
Ω9τό9,, 0 8ρ12τι2: τ0ς 592090ς 8.ε90ς — ως 
9τρ1τ0Dι2: ε8ιρρ,:ς 9ε -:8τες 18,φ59εων — 
8ρ,Y8:ρχε τ0ς ,ν,(19.1ς 17τ:ς. Κ1C,ρι9τι2: 
9τιD(: Dι1 τ0ν Cε9(,8,.09: τ0ς :τ1ν 0 1ν58τ7B0 τ,7 
ε81DDε-(1τι2,ύ lobbying 9τις 1ρχ)ς τ,7 20,ύ 1ι3ν1, 
21τ5 τ0ν ε8,χ: τ,7 8ρ,,6ε7τι9(,ύ, ότ1ν τ1 ,ι2,ν,(ι25 
97(φ)ρ,ντ1 5ρχι91ν ν1 8ρ,9-1(F5ν,7ν ει6ι2,ύς Dι1 
ν1 ε80ρε5O,7ν τ0 ν,(,Cε9.1, ι6ι1.τερ1 9ε C)(1τ1 
ερD1τι2:ς ν,(,Cε9.1ς, (,ν,8ω-.ων 21ι ε(8,ρι23ν 
ρ7C(.9εων. Η 5ν,6,ς τ,7 Fι,(0χ1νι2,ύ 218ιτ1-ι9(,ύ 
21τ)9τ09ε 181ρ1.τ0τ0 τ0ν 8ι, Cε9(,8,ι0()ν0 
ε8ι2,ινων.1 (ετ1Bύ ι6ιωτι23ν 97(φερόντων 21ι 
60(ό9ιων 1Bιω(1τ,ύχων, ,60D3ντ1ς 9τ0ν 1ν1Dν3ρι90 
τ,7 lobbying ως 6ι12ριτ:ς 21ι τε-ι25 ρ7C(ιOό(εν0ς 
8,-ιτι2:ς 8ρ12τι2:ς.
Eν1 τρ.τ, 21C,ρι9τι2ό 90(ε.,, 8,7 ε80ρ)19ε τό9, 
τ0ν 78ερ598ι90 ό9, 21ι τ0ν 592090 8.ε90ς, :τ1ν 
0 Cε9(,C)τ090 τ0ς 97((ετ,χ:ς τ0ς 2,ινων.1ς των 
8,-ιτ3ν 9τ0 6ιεCν: 6ι127F)ρν090, ι6ι1.τερ1 (ετ5 
τ,ν P’ Π1D2ό9(ι, Πό-ε(,. Η .6ρ790 τ,7 HρD1νι9(,ύ 
Ηνω()νων MCν3ν τ, 1945 21ι 0 7ι,C)τ090 τ0ς 

Hι2,7(ενι2:ς 4ι12:ρ7B0ς των 4ι21ιω(5των τ,7 
ΑνCρ38,7 τ, 1948 81ρε.χ1ν )ν1 8-1.9ι, εντός τ,7 
,8,.,7 0 78ερ598ι90 (8,ρ,ύ9ε ν1 1920Cε. 9ε 6ιεCν)ς 
ε8.8ε6,. Hι (0 27Fερν0τι2)ς ,ρD1ν39εις (GΚH) 
18)2τ091ν 97(F,7-ε7τι2ό 21Cε9τ3ς 21ι 5ρχι91ν ν1 
97((ετ)χ,7ν 979τ0(1τι25 9ε 6ι1-όD,7ς 8,-ιτι2:ς, 
ε28ρ,9ω83ντ1ς 8εριCωρι,8,ι0()νες φων)ς 9ε φόρ1 
8,7 ()χρι τότε :τ1ν 8ρ,9F59ι(1 (όν, 9ε 2ρ5τ0. Α7τ: 
0 8ερ.,6,ς 90(1τ,6ότ09ε τ0ν ε8.90(0 1ν1Dν3ρι90 
τ0ς 78ερ598ι90ς ως F19ι2,ύ 979τ1τι2,ύ τ0ς 6ιεCν,ύς 
60(ό9ι1ς Oω:ς, 6ι12ριτ:ς 18ό τ, lobbying, 1--5 97χν5 
97DDεν,ύς 9τις (εCό6,7ς.
Η ι9τ,ρι2: εB)-ιB0 τ0ς 78ερ598ι90ς 21ι τ0ς 
592090ς 8.ε90ς 18,21-ύ8τει 6ύ, 81ρ5--0-ες 1--5 
1--0-)ν6ετες 6ι16ρ,()ς ()91 18ό τις ,8,.ες 5τ,(1 
21ι ,ρD1νι9(,. 8ρ,985C091ν ν1 ε80ρε59,7ν τ0ν 
εB,79.1. Mν3 0 78ερ598ι90 8ρ,:-Cε 18ό 97--,Dι2,ύς 
1D3νες Dι1 6ι21ι,9ύν0 21ι 97(8ερ.-0ψ0, 97χν5 (ε 
0Cι2: 3C090 21ι 2,ινωνι2: 2ιν0τ,8,.090, τ, lobbying 
1ν18τύχC02ε ως 9τρ1τ0Dι2ό ερD1-ε., 78ερ598ι90ς 
ει6ι23ν 97(φερόντων εντός Cε9(ι23ν 8,-ιτι23ν 
8-1ι9.ων. Σ:(ερ1, 21ι ,ι 6ύ, 8ρ12τι2)ς 97ν785ρχ,7ν 
21ι 1--0-ε8ι6ρ,ύν, ε80ρε5O,ντ1ς τ0 60(,2ρ1τι2: 
6ι16ι219.1 18ό 6ι1φ,ρετι2)ς ,8τι2)ς. Η 21τ1νό090 
τ0ς 6ι12ριτ:ς 8ρ,)-ε790ς 21ι εB)-ιB:ς τ,7ς (5ς 
ε8ιτρ)8ει ν1 ερ(0νεύ,7(ε 21-ύτερ1 τ,ν ρό-, τ,7ς 
9τ0 9ύDχρ,ν0 2,ινων.1, ό8,7 0 67ν1τότ0τ1 ε8ιρρ,:ς 
— ε.τε ()9ω τ0ς 2,ινωνι2:ς 97((ετ,χ:ς ε.τε ()9ω τ,7 
Cε9(ι2,ύ 6ι1-όD,7 — 81ρ1()νει F19ι2: )2φρ190 τ0ς 
60(,2ρ1τι2:ς Oωτι2ότ0τ1ς.

Η 60(ι,7ρD.1 (ι1ς 21(85νι1ς 90(1.νει τ,ν 9χε6ι19(ό 
(ι1ς 92ό8ι(0ς, 9τρ1τ0Dι2:ς 8ρ,985Cει1ς Dι1 τ0ν 
8ρ,3C090 τ0ς 1--1D:ς — ε.τε 8ρό2ειτ1ι Dι1 τ0 
60(ό9ι1 Dν3(0, τ0 97(8εριφ,ρ5 Cε9(3ν ε.τε 
Dι1 8,-ιτι2)ς 18,φ59εις. Gι1 21(85νι1 6εν ε.ν1ι 
18-3ς )ν1 9ύν,-, ενερDει3ν : (0ν7(5των· ε.ν1ι 
)ν1 6,(0()ν, τ1B.6ι 8,7 97ν6)ει )ν1 97D2ε2ρι()ν, 
8ρόF-0(1 (ε )ν1 ε7ρύτερ, όρ1(1 (ετ19χ0(1τι9(,ύ.
T6ι1.τερ1 9τ,ν τ,()1 τ0ς 8εριF1--,ντι2:ς 21ι 
2-ι(1τι2:ς 6ι21ι,9ύν0ς, ό8,7 ,ι 8ρ,2-:9εις ε.ν1ι 
979τ0(ι2)ς 21ι 97χν5 ε8ε.D,79ες, τ, ν1 Dνωρ.Oει 21νε.ς 
83ς ν1 χτ.Oει (ι1 21(85νι1 90(1.νει ότι (8,ρε. ν1 
6ρ59ει (ε 91φ:νει1, 9τόχ, 21ι 21τεύC7ν90.

M63 ε.ν1ι 8,7 ,ι (εC,6,-,D.ες 21C.9τ1ντ1ι ,79ι36εις. 
Π1ρ)χ,7ν 8-1.9ι1 Dι1 τ0ν 21τ1νό090 9ύνCετων 
97(φρ1O,()νων, τ,ν εντ,8ι9(ό 90(ε.ων ε8ιρρ,:ς 21ι 

Pια να οικο)ο(-3ο1(ε )ια+κ- α22α7- και να αν,ι(ε,/.ί3ο1(ε ,6ν κ2ι(α,ικ- κ+ί36, είναι α.α+αί,6,ο 
να κα,ανο-3ο1(ε .89 να 34ε)ι5Eο1(ε κα(.5νιε9 .ο1 ε(.2:κο1ν ,ο19 2-.,ε9 α.οA53ε/ν, 
κιν6,ο.οιούν ,ι9 κοινό,6,ε9 και ε.6+ε5Eο1ν α.ο,ε2ε3(α,ικ5 ,α 313,-(α,α.

Το :+7ο CoIMPACT, .ο1 4+6(α,ο)ο,εί,αι α.ό ,6ν Ε1+/.αTκ- Έν/36, εν)1να(8νει ν:ο19 και ν:ε9 
.ο1 )+α3,6+ιο.οιούν,αι 3ε .ε+ι0α22ον,ικ:9 ο+7αν83ει9 3ε ό26 ,6ν Ε1+8.6, .+ο3A:+ον,59 ,ο19 
3,+α,67ικ5 ε+7α2εία, (εθό)ο19 και 7ν83ει9 7ια να ανα250ο1ν )+536 εκεί ό.ο1 :4ει ,6 (ε7α2ύ,ε+6 
36(α3ία.

3.2 METHODOLOGIES

τ0 6ι1(όρφω90 ενός 9χε6.,7 8,7 (8,ρε. ν1 ,60D:9ει 
9ε 8ρ1D(1τι2ό 1ντ.2τ78,. Sωρ.ς (εC,6,-,D.1, 12ό(0 
21ι , 8ι, 81Cι19()ν,ς 12τιFι9(ός 2ιν67νεύει ν1 
D.νει 1ντι6ρ19τι2ός : 21τ12ερ(1τι9()ν,ς. Gε 17τ:ν, 
,ι 12τιFι9τ)ς (8,ρ,ύν ν1 92)φτ,ντ1ι 2ριτι25, ν1 
ε7C7Dρ1((.O,7ν τις εν)ρDει)ς τ,7ς (ε 9τρ1τ0Dι2,ύς 
9τόχ,7ς 21ι ν1 8ρ,91ρ(όO,ντ1ι 21C3ς ,ι 97νC:2ες 
(ετ1F5--,ντ1ι. Σε 17τ: τ0ν ενότ0τ1, εBετ5O,7(ε 
τρεις F19ι2)ς (εC,6,-,D.ες 8,7 χρ09ι(,8,ι,ύντ1ι 
9τ0ν 78ερ598ι90 21ι τ0ν 592090 8.ε90ς — τ0 Uεωρ.1 
τ0ς Α--1D:ς (Theory of Change), τ0 S1ρτ,Dρ5φ090 
4ύν1(0ς (Power Mapping) 21ι τ0ν Αφ0D0(1τι2: 4,(: 
(Story Arc). Η 21Cε(.1 8ρ,9φ)ρει (ι1 Bεχωρι9τ: ,8τι2: 
Dι1 τ0ν 1ν5-790, τ,ν 9χε6ι19(ό 21ι τ0ν ε8ι2,ινων.1 
21(81νι3ν. G1O., F,0C,ύν τ,7ς 12τιFι9τ)ς ν1 
(ετ1F,ύν 18ό τ0ν 8ρόCε90 9τ0 6ρ590 21ι 18ό τ, 
όρ1(1 9τ0 ν.20.
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Η Uεωρ.1 τ0ς Α--1D:ς (Theory of Change) ε.ν1ι 
)ν1 9τρ1τ0Dι2ό 8-1.9ι, 8,7 ε8ιτρ)8ει 9τ,7ς 
12τιFι9τ)ς ν1 χ1ρτ,Dρ1φ:9,7ν τ0 6ι16ρ,(: 18ό 
)ν1 97D2ε2ρι()ν, 8ρόF-0(1 )ως )ν1ν ε7ρύτερ, 21ι 
6ι1ρ2: (ετ19χ0(1τι9(ό. Σε 1ντ.Cε90 (ε τ1 Dρ1((ι25 
(,ντ)-1 9χε6ι19(,ύ 8,7 Bε2ιν,ύν 18ό τ, 81ρόν 
21ι 2,ιτ5O,7ν 8ρ,ς τ, ()--,ν, 17τ: 0 (εC,6,-,D.1 
-ειτ,7ρDε. 1ντ.9τρ,φ1. Ξε2ιν5 18ό τ, (12ρ,8ρόCε9(, 
όρ1(1 τ0ς 1--1D:ς 21ι 1ν1-ύει 8ρ,ς τ1 8.9ω τ1 
181ρ1.τ0τ1 F:(1τ1 8,7 ,60D,ύν 9τ0 ρ.O1 τ,7 
8ρ,F-:(1τ,ς. Α7τ: 0 1ντ.9τρ,φ0 -,Dι2: ε8ιτρ)8ει τ0 
60(ι,7ρD.1 (ι1ς 21(85νι1ς 97νε2τι2:ς, ε9τι19()ν0ς 
21ι ε7C7Dρ1((ι9()ν0ς 9ε ό-1 τ1 ε8.8ε61.

Κ5Cε 18,τε-ε9(1τι2: 21(85νι1 Bε2ιν5 (ε )ν1 
91φ)ς όρ1(1 Dι1 τ0 (12ρ,8ρόCε9(0 1--1D: 8,7 
ε8ι6ι32ει ν1 ε8ιτύχει. Α7τός , τε-ι2ός 9τόχ,ς (ό8ως 
(ι1 (ετ1ρρύC(ι90 8,-ιτι2:ς, 0 Cε9(ι2: -,D,6,9.1 : 
(ι1 1--1D: 9τ0 60(ό9ι1 97(8εριφ,ρ5) 21C,ρ.Oει τ0ν 
21τεύC7ν90 ό-ων των 9τρ1τ0Dι23ν ενερDει3ν.
Jι1 τ0ν 1Bι,-όD090 τ0ς 8ρ,ό6,7 ε.ν1ι 2ρ.9ι(, 
ν1 εντ,8ι9τ,ύν τ1 (ετρ:9ι(1 18,τε-)9(1τ1 
τ0ς 21(85νι1ς. Α7τ5 (8,ρε. ν1 8ερι-1(F5ν,7ν 
ν,(,Cετι2)ς 8ρ,τ59εις, 25-7ψ0 18ό τ1 GGM, 
6ε6,()ν1 2ιν0τ,8,.090ς : ,ρ1τ)ς (ετ1F,-)ς 
9τις 9τ59εις. Hι (ετρ:9ι(,ι 6ε.2τες F,0C,ύν 9τ0ν 
ε8ιFεF1.ω90 τ0ς 18,τε-ε9(1τι2ότ0τ1ς.
Η ε8.τε7B0 17τ3ν των 18,τε-ε9(5των 181ιτε. 

97D2ε2ρι()ν1 F:(1τ1: 6ρ59εις 78ερ598ι90ς, 
2ιν0τ,8,.090, ε8ι2,ινων.1 : 97((1χ.ες — ρε1-ι9τι25 
21ι ε7C7Dρ1((ι9()ν1 (ε τ0 Dενι2: 9τρ1τ0Dι2:.

MB.9,7 90(1ντι2ό ε.ν1ι ν1 Dνωρ.O,7(ε 18ό 8,ύ 
ν1 Bε2ιν:9,7(ε. Α7τό 90(1.νει τ,ν εντ,8ι9(ό τ,7 
21τ5--0-,7 90(ε.,7 ει9ό6,7: τ0ς 8ρ3τ0ς ε721ιρ.1ς 
Dι1 9ύν6ε90 (ε τ, 2,ινό — ε.τε ()9ω ενός 8,-ιτι2,ύ 
DεD,νότ,ς, (ι1ς 9τιD(:ς 9τ1 GGM : (ι1ς 2,ινωνι2:ς 
τ590ς. Κ1C,ρι9τι2ό Dι1 ό-1 τ1 81ρ185νω ε.ν1ι , 
8ρ,96ι,ρι9(ός τ,7 F19ι2,ύ 2,ιν,ύ-9τόχ,7. Α7τ,. 
ε.ν1ι ,ι φ,ρε.ς 8,7 )χ,7ν τ0 6ύν1(0 ν1 Bε2-ει639,7ν 
τ0ν 1--1D:. A)-,ς, 0 6ι16ι219.1 F19.Oετ1ι 9ε )ν1ν 
Bε25C1ρ, ,ρι9(ό τ,7 8ρ,F-:(1τ,ς. Α7τό ε.ν1ι τ, 
F19ι2ό O:τ0(1 8,7 6ι21ι,-,Dε. τ0ν 21(85νι1. Η 
1ν1Dν3ρι9: τ,7 6ι19φ1-.Oει ότι ό-ες ,ι 8ρ,985Cειες 
81ρ1()ν,7ν 9χετι2)ς 21ι ,79ι19τι2)ς.

Eν1 18τό 81ρ56ειD(1 17τ:ς τ0ς 8ρ,9)DDι90ς ε.ν1ι 
0 Κ1(85νι1 LIS 8,7 8ρ,ωC:C02ε 18ό τ, Change.
org τ, 2015. Η 21(85νι1, 8,7 18,92,8,ύ9ε 9τ0ν 
ε8.90(0 1ν1Dν3ρι90 τ0ς ιτ1-ι2:ς ν,0(1τι2:ς 
D-3991ς, 12,-,ύC09ε τ0 6,(: τ0ς Uεωρ.1ς τ0ς 
Α--1D:ς: Bε2ιν3ντ1ς 18ό τ, όρ1(1 τ0ς 1ν1Dν3ρι90ς, 
8ερν3ντ1ς ()91 18ό τ0ν τ17τ,8,.090 των Cε9(ι23ν 
9τόχων, 97D2ε2ρι()ν1 F:(1τ1 2ιν0τ,8,.090ς, 90(ε.1 
ει9ό6,7 ()9ω τ,7 60(ό9ι,7 -όD,7 21ι τ, 78,2ε.(εν, 
8ρόF-0(1 τ0ς D-ω99ι2:ς 6ι52ρι90ς.

Theory of Change

Η S1ρτ,Dρ5φ090 4ύν1(0ς (Power Map) ε.ν1ι )ν1 
9τρ1τ0Dι2ό ερD1-ε., 8,7 χρ09ι(,8,ιε.τ1ι 9τ0ν 
78ερ598ι90 21ι τ0ν 592090 8.ε90ς, (ε 92,8ό τ0ν 
1ν1Dν3ρι90 21ι τ0ν ,8τι2: 1ν181ρ59τ190 των 
8ρ,938ων, Cε9(3ν : ,ρD1νι9(3ν 8,7 192,ύν ε8ιρρ,: 
9ε )ν1 97D2ε2ρι()ν, O:τ0(1. G)91 18ό 17τ: τ0 
χ1ρτ,Dρ5φ090, ,ι 12τιFι9τ)ς (8,ρ,ύν ν1 9χε6ι59,7ν 
8ι, )B78νες 21ι 9τ,χε7()νες 9τρ1τ0Dι2)ς Dι1 ν1 
(ετ1τ,8.9,7ν C)9εις, ν1 χτ.9,7ν 97((1χ.ες 21ι ν1 
192:9,7ν 8.ε90 ε2ε. ό8,7 )χει (εD1-ύτερ0 90(19.1.

Η ε26,χ: 8,7 8ερι-1(F5νετ1ι 9ε 17τό τ, ερD1-ε., 
12,-,7Cε. (ι1 2-19ι2: τετρ18-: 6,(:, (ε 6ύ, 5B,νες: 
, )ν1ς ε2φρ5Oει τ, ε8.8ε6, εB,79.1ς 8,7 21τ)χει )ν1ς 
81ρ5D,ντ1ς (18ό χ1(0-ό 9ε 7ψ0-ό), 21ι , 5--,ς τ0 
9τ590 τ,7 18)ν1ντι 9τ0ν 1--1D:. Κ5Cε ε(8-ε2ό(εν,ς 
τ,8,Cετε.τ1ι 1ν5-,D1 9ε (.1 18ό τις τ)99ερις 2ύριες 
O3νες: ό9,ι )χ,7ν 7ψ0-: εB,79.1 21ι 78,9τ0ρ.O,7ν τ0ν 
1--1D:, ό9,ι )χ,7ν 7ψ0-: εB,79.1 21ι τ0ν 1ντιτ.Cεντ1ι, 
ό9,ι )χ,7ν 8ερι,ρι9()ν0 6ύν1(0 21ι τ0ν 78,9τ0ρ.O,7ν, 
21ι ό9,ι )χ,7ν 8ερι,ρι9()ν0 6ύν1(0 21ι 1ντι9τ)2,ντ1ι 
: 16ι1φ,ρ,ύν. Α7τ: 0 ,8τι2,8,.090 F,0C5 ν1 
18,91φ0νι9τε. 8,ι,ι ε.ν1ι ,ι 9ύ((1χ,ι, 8,ι,ι χρει5Oετ1ι 
ν1 8ει9τ,ύν 21ι 8,ι,ι εν6)χετ1ι ν1 (8-,25ρ,7ν τ0ν 
8ρό,6,.

Η χρ:90 τ,7 Power Map Bε2ιν5 (ε τ0ν 1ν1Dν3ρι90 
ό-ων των 9χετι23ν 81ρ1Dόντων τ,7 ,ι2,979τ:(1τ,ς: 

8,-ιτι2,., Cε9(,., ε8ιχειρ:9εις, GΚH, ()91 εν0()ρω90ς 
: 60(ό9ι1 8ρό9ω81. Α7τό 181ιτε. )ρε7ν1 21ι 2ριτι2: 
1ν5-790 (8,7 (8,ρε. ν1 F19.Oετ1ι 9ε ε(8ειρ.1, 
ε9ωτερι2: Dν390 : 6ι1F,7-εύ9εις (ε ετ1.ρ,7ς).
Αφ,ύ ,-,2-0ρωCε. 0 χ1ρτ,Dρ5φ090, τ1 ε(8-ε2ό(εν1 
()ρ0 (8,ρ,ύν ν1 ιερ1ρχ0C,ύν (ε F590 τ0 9τρ1τ0Dι2:: 
(8,ρε.τε ν1 ε8ι2εντρωCε.τε 9τ0ν εν.9χ790 τ0ς 
78,9τ:ριB0ς 18ό ι9χ7ρ,ύς 97((5χ,7ς, 9τ0ν 1--1D: 
9τ590ς ι9χ7ρ3ν 1ντι85-ων : 9τ0ν 2ιν0τ,8,.090 τ0ς 
F590ς Dι1 τ0ν εν.9χ790 τ0ς φων:ς των -ιDότερ, 
ι9χ7ρ3ν 78,9τ0ρι2τ3ν. Η 8ερι,6ι2: 1ν192ό809: τ,7 
F,0C5 9τ0ν 81ρ12,-,ύC090 των εBε-.Bεων 21ι 9τ0ν 
ε81νε2τ.(090 τ0ς 8ρ,9)DDι90ς.

Eν1 81ρ56ειD(1 17τ:ς τ0ς (εCό6,7 ε.ν1ι 0 21(85νι1 
“Green My Apple” τ0ς Greenpeace. Hι 12τιFι9τ)ς 
εντό8ι91ν F19ι2,ύς φ,ρε.ς 9τ,7ς τ,(ε.ς τ0ς 
τεχν,-,D.1ς 21ι τ,7 8εριF5--,ντ,ς, 1Bι,-όD091ν 
τ1 ε8.8ε61 ε8ιρρ,:ς 21ι ε7C7Dρ5((ι90ς 21ι 
1ν)8τ7B1ν 9τ,χε7()νες 81ρε(F59εις F59ει 17τ:ς 
τ0ς 1ν5-790ς. Η S1ρτ,Dρ5φ090 4ύν1(0ς 21τ)9τ09ε 
67ν1τ: τ0ν 18,τε-ε9(1τι2: 8.ε90: (ε 6ρ59εις 8ρ,ς 
ε8ιρρ,: 8ρό9ω81 εντός τ0ς Apple 21ι 2ιν0τ,8,.090 
78,9τ0ρι2τ3ν 18ό τ,ν τεχν,-,Dι2ό 21ι 8εριF1--,ντι2ό 
χ3ρ,.

Power Map
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A, Αφ0D0(1τι2ό AόB, (Story Arc) ε.ν1ι (ι1 9τρ1τ0Dι2: 
(εC,6,-,D.1 1φ:D090ς 8,7 ε8ιτρ)8ει 9τ,7ς 
12τιFι9τ)ς ν1 9χε6ι5O,7ν 21(85νιες (ε 97ν1ι9C0(1τι2: 
18:χ090 21ι 1φ0D0(1τι2: 6ύν1(0. P,0C5 9τ0 6,(: 
τ0ς ι9τ,ρ.1ς (ι1ς 21(85νι1ς 9ε (ι1 91φ: 12,-,7C.1 
φ59εων — Bε2ιν3ντ1ς 18ό τ,ν εντ,8ι9(ό ενός 2ρ.9ι(,7 
O0τ:(1τ,ς, 12,-,7C,ύ(εν, 18ό 8ρ,2-:9εις, 6ρ59εις 
21ι τε-ι25 (ι1 9τιD(: (ετ19χ0(1τι9(,ύ : ν.20ς. Α7τ: 
0 8ρ,9)DDι90 ε.ν1ι Cε(ε-ι360ς 9τ0ν 78ερ598ι90 21ι 
τ0ν 592090 8.ε90ς, 21C3ς (ετ1τρ)8ει 1φ0ρ0()ν1 : 
8ερ.8-,21 C)(1τ1 9ε 21τ1ν,0τ)ς 21ι 1Bι,(ν0(όνε7τες 
1φ0D:9εις. A, Αφ0D0(1τι2ό AόB, ε(8-)2ει τ, 2,ινό όχι 
(όν, 6ι1ν,0τι25 1--5 21ι 97ν1ι9C0(1τι25, ,60D3ντ1ς 
τ, F:(1 8ρ,ς F:(1 9τ0 -,Dι2: 21ι τ0ν ε8ε.D,791 
1ν5D20 των 9τόχων τ0ς 21(85νι1ς.

A, 8ρότ78, 8,7 χρ09ι(,8,ιε.τ1ι 9ε 17τό τ, tool-
kit 81ρ)χετ1ι 18ό τ0 Dancing Fox, (ι1 60(ι,7ρDι2: 
,(561 8,7 φ0(.Oετ1ι Dι1 τ0ν εν67ν5(ω90 2ιν0(5των 
()9ω τ0ς 1φ:D090ς. Πρ,9φ)ρει (ι1 8ρ12τι2: 6,(: 
8,7 ,ι 12τιFι9τ)ς (8,ρ,ύν ν1 12,-,7C:9,7ν Dι1 
ν1 9χε6ι59,7ν τ0 97ν1ι9C0(1τι2: 21ι 1φ0D0(1τι2: 
ρ,: των 21(81νι3ν τ,7ς. Ξε2ιν3ντ1ς 18ό τ0ν 
81ρ,ύ91 21τ59τ190, τ, 8ρότ78, 21C,60Dε. τ,7ς 
χρ:9τες 9τ,ν 21C,ρι9(ό 8ρωτ1Dωνι9τ3ν, τ0ν 
21τ1Dρ1φ: τ0ς 1ύB090ς τ0ς )ντ190ς, τ0ν 1ν1Dν3ρι90 
21C,ρι9τι23ν 90(ε.ων 21ι τ0ν ,-,2-:ρω90 (ε τ0ν 
ε8ιC7(0τ: 1--1D:. G)91 18ό 17τ: τ0 6ι16ι219.1, ,ι 

78εύC7ν,ι 21(85νι1ς (8,ρ,ύν ν1 ,8τι2,8,ι:9,7ν τ0 
97ν1ι9C0(1τι2: 8,ρε.1 21ι ν1 9χε6ι59,7ν ερD1-ε.1 
ε8ι2,ινων.1ς 8,7 ν1 1ντι9τ,ιχ,ύν 9ε 25Cε φ590 τ,7 
τόB,7.

M.τε χρ09ι(,8,ιε.τ1ι Dι1 F.ντε,, 1ν1ρτ:9εις 9τ1 ()91 
2,ινωνι2:ς 6ι2τύω90ς, 60(ό9ιες 6ρ59εις : ε260-39εις 
592090ς 8.ε90ς, τ, Αφ0D0(1τι2ό AόB, 6ι19φ1-.Oει 
97ν,χ: 21ι F5C,ς 9ε ό-1 τ1 90(ε.1 ε81φ:ς τ0ς 
21(85νι1ς. V8,9τ0ρ.Oει τ0 9τρ1τ0Dι2: ε7C7Dρ5((ι90 
(ετ1Bύ (0ν7(5των 21ι 9τόχων 78ερ598ι90ς, 
21Cι9τ3ντ1ς τις ι9τ,ρ.ες όχι (όν, 8ι, ι9χ7ρ)ς 1--5 
21ι 8ι, εφ1ρ(ό9ι(ες. Eν1 ι9χ7ρό 81ρ56ειD(1 17τ:ς 
τ0ς (εCό6,7 ε.ν1ι 0 21(85νι1 τ0ς Greenpeace Tτ1-.1ς 
τ, 2011 «I Pazzi Siete Voi», 0 ,8,.1 F19.9τ02ε 9ε 
)ν1 91φ)ς 1φ0D0(1τι2ό τόB, Dι1 ν1 8-1ι9ι39ει τ,7ς 
2ιν6ύν,7ς τ0ς 87ρ0νι2:ς εν)ρDει1ς (ε τρό8, 8,7 
5DDιBε F1Cι5 τ, 2,ινό 21ι τ,7ς 78εύC7ν,7ς -:ψ0ς 
18,φ59εων. G)91 18ό τ0 6,(:, τ, 97ν1.9C0(1 
21ι τ0 91φ:νει1, τ, Αφ0D0(1τι2ό AόB, D.νετ1ι )ν1 
(ετ19χ0(1τι9τι2ό ερD1-ε., 9τ, ,8-,9τ59ι, τ,7 
12τιFι9τ:.

Story Arc
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